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يعمل الاتحاد التعاوني الانتاجي منذ تأسيسه عام 1976 حتي الان في اطار استراتيجية واقعية 
تستهدف تحقيق مجموعة من الأهداف الرئيسية المتكاملة التي تساهم بايجابية في مساندة جهود 

الدولة الساعية لتحقيق النمو الاقتصادي والحفاظ علي البعد الاجتماعي.

‎ شارع جامعة الدول العربية - المهندسين - الجيزة - مصر ‎106
التليفونات/  ‎ - 37623250-02 - 37609728-02 - 37605028-02 - 37495109-02 - 33371504-02الفاكس 33380284-02

جمعيات إنتاجية سلعية
الأنشطة العامة

الأهداف 
1

6
7

345
8

2

جمعيات إنتاجية خدمية

جمعيات إنتاجية متنوعة

    النجارة والاثاث .
    الاحذية والمنتجات الجلدية .
    الملابس الجاهزة والمفروشات .

    النسيج والتريكو .
    الصناعات المعدنية والهندسية .

    الصناعات المغذية والمكملة .
    السجاد والكليم .

رعاية الحرفيين وصغار المنتجين واصحاب المشروعات الصغيرة والشباب من 
الجنسين والعمل علي تجميعهم في جمعيات تعاونية انتاجية سلعية وخدمية 

تحقق التكامل الفني والتسويقي فيما بينهم.

مساندة المحافظات في مجال انشاء المدن والتجمعات الحرفية الجديدة علي 
أسس ومعايير اقتصادية واجتماعية وبيئية ملائمة وذلك وفقا للدراسة 

العلمية التي اعدها خبراء الاتحاد في هذا المجال .

 دعم الاتجاة الخاص بالبدء في التطبيق العملي لمنطومة 
التعاون بين التعاونيات من خلال توقيع بروتوكولات 

للتعاون المتبادل مع الاتحادات النوعية الشقيقة

معالجة المشاكل والتحديات التي 
تواجة الجمعيات التعاونية الإنتاجية 

في المجالات بالتنسيق والتعاون مع 
أجهزة الدولة المختصة .

توفير فرصة التمويل الميسر 
والتسهيلات الائتمانية من المصادر 

المختلفة للجمعيات التعاونية 
تطوير الصناعات الحرفية القائمة الانتاجية.

وتحسين مستوي جودة منتجاتها بما يساعد 
علي زيادة القدرة التنافسية لها الي جانب 
الحفاظ علي الحرف التراثية والتقليدية 

والبيئية وحمايتها من الاندثار .

تنمية وتطوير علاقات الاتحاد علي 
المستويين العربي والدولي وذلك من خلال 

عضويته الدائمة بالاتحاد التعاوني العربي 
والحلف التعاوني الدولي والمنظمة الدولية 

للتعاون الانتاجي)سيكوبا(.

 مساعدة الجمعيات التعاونية الانتاجية علي توفير المنتجات 
الحرفية والخدمات الانتاجية المتنوعة للمواطنين وخاصة 

محدودي الدخل بجودة متميزة واسعار منافسة من خلال اتاحة 
منافذ التسويق لها بالمحافظات 

    الانشاء والتعمير .
    نقل البضائع بالسيارات .

    نقل الركاب بالسيارات .
    القبانة والتخليص الجمركي .

    التصوير والطباعة .
    خدمات القطن والحاصلات الزراعية .

    الحاسبات والالكترونيات .

    الصناعات التراثية والبيئية الريفية .
    الصيادلة والامدادات الطبية .
    الصناعات الغذائية المتنوعة .
    التوريدات بانواعها المختلفة .

    النظافة وخدمات البيئة .
    خدمات الحراسة والأمن.

http://pcu-egypt.org/new-site-ar                                  ص ب ٣٥١ أمبابة



التعاونيات وثورة يوليو

كان مضمون التعاون  من بين المبادىء 
التى ارتكزت عليها ثورة يوليو 1952 
وتمثل ذلك المضمون في واحد من أهم 
أهداف الثورة وهو العدالة الاجتماعية.

إن مفهوم العدالة الاجتماعية يعنى 
محاربة الغش والاستغلال والاحتكار 
وسيطرة راس المال كما يعنى من ناحية 
أخرى مساعدة البسطاء على توفير 
فرص عمل تمنحهم الحد الأدنى من 
الحياة الكريمة وكلها مرتكزات أساسية 
في مضمون التعاون لذلك لا نبالغ إذا 
قلنا أن التعاون كان أحد أهم أهداف 

ثورة يوليو ..!!
يوليو1952  ثورة  آثار  امتدت  لقد 
لتغطى كافة جوانب الحياة السياسية 
والاقتصادية والاجتماعية فى مصر 
وكان القضاء على الإقطاع أولى خطوات 
الثورة الوليدة لتحقيق أحد الاهداف 
التى أعلنتها  وجاء صدور قانون الاصلاح 
الزراعى  وفرض على الفلاحين الذين 
انتفعوا بملكية الأرض التى وزعت عليهم 
طبقاً لذلك القانون أن ينضموا إلى 
جمعيات تعاونية حدد دورها بتنظيم 
زراعة الأرض واستغلالها بأفضل شكل 
عبر قيامها بتوفير مستلزمات الإنتاج 
والآلات الزراعية والإشراف على تحسين 
عمليات الرى والصرف ومقاومة الآفات 
الزراعية وتنظيم التسويق التعاونى 

وممارسة الإرشاد الزراعى  وقد بلغ عدد 
التعاونيات التى أنشئت فى الأراضى 
التى تم توزيعها على الفلاحين 663 
جمعية محلية و 56 جمعية مشتركة 
تضم كل واحدة منهم نحو 12 جمعية 
فى  الجمعيات  تلك  ساهمت  وقد 
المزيد من تنظيم الزراعة المصرية 
وفى توفير مدخلات الإنتاج من بذور 
وأسمدة ومبيدات  وآلات الإنتاج  وقد 
الزراعى  الاصلاح  تعاونيات  نجحت 
فى مد أعضائها بالقروض والسلف 
بضمان المحصول دون التقيد بضمان 
الأرض  وزاد عدد الجمعيات التعاونية 
حتى شمل جميع قرى الجمهورية بلا 
استثناء كما زادت معاملات الجمعيات 
التعاونية الزراعية وأعضائها ورؤوس 
أموالها واحتياطاتها وصارت جميع 
الخدمات الزراعية للفلاحين تؤدى 

لهم عن طريق التعاونيات .
وبدأ نظام التسويق التعاونى  ولم 
يأت عام 1956 حتى كان كل محصول 
القطن فى مصر يسوق تعاونياً  كذلك بدأ 
التسويق التعاونى لمحاصيل القطن والأرز 
والبصل والفول السودانى والبطاطس 
وبذلك أصبح التسويق التعاونى يغطى 
حاصلات التصدير الرئيسية فى مصر .

وقد كانت الأهداف التى حددتها الدولة 
كأساس لتطبيق نظام التسويق التعاونى  

هى إزاحة طبقة السماسرة من مختلف 
مراحل التسويق  وحماية الفلاحين 
من استغلال هؤلاء الوسطاء  وبمرور 
السنوات بدأت المظلة التعاونية التى 
أفرزتها الثورة في الازدهار والانتشار 
لتغطى كافة المجالات الاقتصادية  في 
مصر بلا استثناء  حتى بلغت ذروتها في 
حقبتى الستينات والسبعينات فكانت 
التعاونيات توفر للمواطن كل شىء من 
الإبرة للصاروخ كما لعبت دورا لا يمكن 
تجاهله في النهوض بالاقتصاد القومى 

بصفة عامة .
ومع تراجع دور الدولة نتيجة لتغير 
الظروف الاقتصادية عالميا تراجع دور 
التعاونيات حتى كادت تحتضر لولا البعث 
الجديد الذى حدث لها قبل نحو عامين 
بلقاء رئيس الاتحاد العام للتعاونيات 
بفخامة الرئيس عبد الفتاح السيسى 
الذى أعطى الضوء الأخضر لكل مؤسسا 
ت الدولة لفتح الطريق أمام الحركة 
التعاونية المصرية لعودتها الى سابق 
مجدها ما كنا اليوم يحذونا الأمل الكبير 
في عودة الريادة التعاونية لتكون حصن 
الأمان لملايين المواطنين كما كانت من 
قبل ليتحقق مفهوم العدالة الاجتماعية 
الذى نسعى اليه جميعا .. في ذكرى 
ثورة 23 يوليو المجيدة كل عام ومصر 

وشعبها بألف خير .
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تفاصيل اجتماع مجلس إدارة الاتـــــــــــــــــحاد الإنتاجي رقم ١٥ لسنة ٢٠١٩

 عرض موقف السلف والقروض ورفع قيمة إشتراك العضــــــــــــــــــــوية في الاتحاد للجمعيات الأساسية والاتحادية والعامة

عقد مجلس إدارة الاتحاد التعاوني 
الإنتاجي اجتماعه رقم ١٥ لسنة ٢٠١٩ 
برئاسة المحاسب أحمد زهير مصطفي 
- رئيس الاتحاد وبحضور غالبية أعضاء 
المجلس وذلك بقاعة مجلس الإدارة بمقر 

الاتحاد.
»التعــاون الإنتاجي«  ترصــد أهم ما 
ــس إدارة الاتحــاد  جــاء في اجتمــاع مجل

الإنتاجــي مــن خــال هــذا التقريــر.
بدء جدول أعمال المجلس بالتصديق 
علي محضر مجلس الإدارة الســابق ثم 
استعرض المحاسب أحمد زهير مصطفي 
رئيس الاتحاد عدد من المذكرات المقدمة 
من المستشار أحمد عبدالمهيمن منصور 
مدير عام الاتحاد والتي تناولت موضوعات 
عدة منها عرض موقف القروض والسلف 
ــي تاريخ  الخاصة بالجمعيات وذلك حت
٢٠١٩/٥/٣١ بالإضافة إلي عرض بيان 
بالمصروفــات والإيــرادات في الفتــرة من 

٢٠١٩/٤/١ حتي ٢٠١٩/٥/٣١.
كمــا وافــق مجلــس إدارة الاتحــاد 
الإنتاجي علي المذكرة المقدمة من مدير 
عام الاتحاد بشأن رفع قيمة الاشتراك 
للجمعيات الأساسية والاتحادية والعامة 
فى عضوية الاتحاد الانتاجى  من جنيه 
واحد إلي خمسة جنيهات حيث لم يتم 

تحريك قيمة اشتراك العضوية منذ عام 
١٩٩٨ بالإضافــة إلى تعديل أشــتراكات 
الجمعيات الأساسية والاتحادية والعامة 
فــى الاتحاد مــن ٣٪ إلــى ٥٪ مــن فائض 
النشاط السنوى قبل عمل أية مخصصات 

وبحد أدنى ١٠٠٠ جنية سنوياً.
مشروع المبني الجديد

كما ناقش مجلس إدارة الاتحاد الإنتاجي 

آخر الاســتعدادات لوضع حجر أســاس 
المبنــي الجديــد للاتحاد بمنطقــة الهرم 
حيث قدم مدير الاتحاد آخــر ما تم من 
إجراءات فى هذا الشأن مشيراً إلي أنه 
تم إعداد كراسة الشــروط والمواصفات 
وتم مراجعتها من المستشــار الهندســي 
للاتحاد المهندس عليوه إبراهيم شــلبي 
بالإضافة إلي القيام بطرح عملية تنفيذ 

أخبار الاتحاد الإنتاجى
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المبني الجديد من خلال مناقصة عامة 
حيث تم  نشــر إعلانين بالصحف بهذا 

المضمون.
أكبر فائض

وأوضح المحاسب أحمد زهير مصطفي 

رئيس الاتحــاد أنه فيما يتعلق بميزانية 
العام المالي المنتهي في ٢٠١٩/٦/٣٠، فقد 
حققــت الميزانيــة أكبــر فائــض في تاريخ 
الاتحــاد مشــيراً إلــي أنــه جــاري تحديد 
موعد لمناقشة أعضاء الجمعية العمومية 

للميزانية قريباً.
زهير يشكر لجنة التصفية

وتقدم المحاسب أحمد زهير مصطفي 
رئيس الاتحاد الإنتاجي بالشكر إلي لجنة 
التصفيــة بالاتحاد برئاســة كمــال غنيم 
علي جهودهم المخلصة في الحفاظ علي 
أموال وأصول الاتحاد من خلال تصفية 
الجمعيــات التــي توقــف نشــاطها والتي 
تعــود أصولها إلــي ملكيــة الاتحــاد وفقاً 

للقانون.
الاتحاد يتحمل تكاليف

 علاج سامي فارس
كما وافق مجلس إدارة الاتحاد الإنتاجي 
بالإجمــاع علــي تحمــل الاتحــاد تكاليف 
علاج السائق سامي فارس والذي تعرض 
لجلطة دماغية مؤخراً وذلك تقديراً من 
الاتحــاد الإنتاجــي لإخلاصــه في العمــل 
طــوال ســنوات عملــه بالاتحــاد وتأكيــداً 
أيضا علي الدور الاجتماعي الذي يقوم 

به الاتحاد تجــاه العاملين به.
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الإدارية  والجهة  للمحاسبات  المركزي  الجهاز  أشاد 
للعام  الختامية  بالحسابات  بالمنيا  التضامن  بمديرية 
والتعمير  للإنشاء  التعاونية  للجمعية  المنتهي  المالي 
بسمالوط حيث أكد خالد مليجي وكيل وزارة بالجهاز 
المركزي للمحاسبات أن الحسابات الختامية للعام المالي 
المنتهي تعبر بصدق عن الموقف المالي للجمعية كما 
بميزانية  بالمنيا  الاجتماعي  التضامن  مديرية  أشادت 

المنقضي. للعام  الجمعية 
للإنشاء  التعاونية  للجمعية  العمومية  الجمعية  وكانت 
والتعمير بسمالوط برئاسة م. فتحي المصري - رئيس 
مجلس الإدارة قد اجتمعت وسط حضور كبير من أعضاء 
وزارة  وكيل  مليجي  خالد  وبحضور  العمومية  الجمعية 
بالجهاز المركزي للمحاسبات ومحمد بدرالدين مندوب 
علي  العمومية  الجمعية  وافقت  حيث  الإدارية  الجهة 

اعتماد ميزانية ٢٠١٨ كما أرسل أعضاء الجمعية العمومية 
النهوض  في  المخلصة  لجهودهم  الحالي  الإدارة  مجلس  أعضاء  لجميع  وتأييد  شكر  برقية 

بالجمعية وخدمة الأعضاء.
من جهته قال م. فتحى المصري - رئيس مجلس إدارة الجمعية أن مظاهرة الحب التي شهدها 
من جانب أعضاء الجمعية العمومية تدفع المجلس لبذل المزيد من الجهود من أجل الارتقاء 
أجل خدمة  نهار من  ليل  العمل  المصري علي مواصلة  أكد  كما  الأعضاء  بالجمعية وخدمة 
مقاولي سمالوط الذين يسعون دائماً إلى العمل والمساهمة بفاعلية في المشاركة في كافة 

المشروعات التنموية التي تقيمها الدولة.
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وسط إشادة من الجهات الرقابية والإدارية

والمصري يتعهد باستمرار بذل الجهود 
لخدمة مقاولي سمالوط

الجمعية التعاونية للإنشاء والتعمير بسمالوط 
تعتمد ميزانية ٢٠١٨

م. فتحى المصرى

أخبار الجمعيات
يقدمها: خالد حامد
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تكرر  قلما  كبير  تعاوني  عرس  في 
التعاونية  العمومية  الجمعيات  في 
اجتمعت الجمعية العمومية للجمعية 
بالمنيا  والتعمير  للإنشاء  التعاونية 
برئاسة المهندس عز الدين مصطفي 
- رئيس مجلس الإدارة وبحضور خالد 
مليجي - وكيل وزارة بالجهاز المركزي 
للمحاسبات ومحمد بدر الدين مندوب 
الجهه الإدارية حيث شهد الاجتماع 
عاصفة حب وتأييد لأعضاء مجلس 

الإدارة الحالي لجهودهم الكبيرة طوال 
الفترة السابقة وهو ما انعكس علي زيادة حجم 
الأعمال بالجمعية، كما تقدم أعضاء الجمعية 
العمومية بشكر خاص للمهندس حسن أبو جبة 
المشرف المالي للجمعية ونائب رئيس الجمعية 
البلاد  يجوب  الذي  والتعمير  للإنشاء  العامة 
شرقها وغربها من أجل حل مشاكل المقاولين.

وقد اعتمدت الجمعية العمومية للجمعية التعاونية 
للإنشاء والتعمير بالمنيا ميزانية ٢٠١٨ وتمت 
الموافقة علي توزيع فائض المعاملات البالغ 
قيادات  تكريم  وتم  جنيه  ألف  و٣٤٠  مليون 
الجمعية م. عز الدين مصطفى - رئيس مجلس 
الإدارة وم. محمد أحمد عوض الله - نائب 

رئيس مجلس الإدارة.
المثالي المقاول  تكريم 

الجمعيات  تشهدها  لم  جديدة  تجربة  وفي 
الجمعية  إدارة  التعاونية من قبل قام مجلس 
التعاونية للإنشاء والتعمير بالمنيا بتكريم المقاول 

المثالي لهذا العام حيث 
تم اختيار كل من:

نادي حبيب  * مهندس 
الجمعية  عضو  رزق- 
ومجلس الإدارة )مقاول 

مثالي(.
* مهندس صبحي جرجس 

خليل- عضو الجمعية )مقاول مثالي(.
* مهنس محمد الصغير علي - عضو الجمعية 

)مقاول مثالي(.
* مهندس خلدون سعيد أبو زيد - عضو الجمعية 

)مقاول مثالي(.
* مهندس سامح أنيس يوحنا - عضو الجمعية 

)مقاول مثالي(.
المثالي الموظف  وتكريم 

كما قام مجلس إدارة الجمعية التعاونية للإنشاء 
والتعمير بالمنيا أيضاً بتكريم الموظف المثالي 

بالجمعية حيث تم اختيار كل من:
* هالة مجدي شفيق )موظفة مثالية(.

* رفاعي محمد زيدان )موظف مثالي(.
وتميزهم  المخلصة  لجهودهم  تقديراً  وذلك 

في أداء عملهم بالجمعية.
وأكد م. عز الدين مصطفي - رئيس مجلس 
إدارة الجمعية التعاونية للإنشاء والتعمير بالمنيا 
أن تكريم المقاول المثالي 
سيتم  المثالي  والموظف 
سنوياً بإذن الله في احتفال 
للمتميزين  تقديراً  كبير 
في أداء عملهم سواء من 
الموظفين  أو  المقاولين 

بالجمعية.
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عمومية الجمعية التعاونية للإنشاء والتعمير بالمنيا 
تعتمد ميزانية ٢٠١٨ وتوزيع فائض المعاملات

ورسالة حب وتقدير من أعضاء الجمعية العمومية لمجلس الإدارة

في عرس تعاوني كبير 

م. عز الدين مصطفىم. ابو جبة
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ارتفاع حجم الأعمال
 للجمعية التعاونية للإنشاء والإعمار بالأسكندرية )ليدس(

وعصام الدين حمدي يتقدم بالشكر للقيادة السياسية

8

الدين  تــقــدم م. عــصــام 
حمدي - رئيس مجلس إدارة 
الجمعية التعاونية للإنشاء 
بالأسكندرية  والإعــمــار 
)ليدس( بالشكر للقيادة 
السياسية التي تبذل كل 
لتوفير  الممكنة  الجهود 
المناخ الملائم للتنمية في 
شتي ربوع مصر مشيراً 
إلي أنه لولا هذا المناخ لما 
تحققت التنمية العمرانية 
التي تشهدها البلاد حالياً.

العمل  حجم 
وأوضح حمدي أن حجم 

العمل بالجمعية وصل ١٥٠ 
مليون جنيه.

أهم الأعمال
الجمعية  تنفذها  التي  الأعمال  أهم  وعن 
حاليا قال: نقوم بتنفيذ عدد كبير من الأعمال 

منها علي سبيل المثال:
إسكان  )٢٠( عمارة  تسليم عدد  جــاري   -

بدر  بمدينتي  اجتماعي 
الهيئة  لصالح  والــعــبــور 
الهندسية للقوات المسلحة.
 )٣( عدد  من  الانتهاء   -
بالمنتزة  يابانية  مدارس 
والحمام  بــالأســكــنــدريــة 
المطامير  وأبو  بمطروح 
الهيئة  لصالح  بالبحيرة 
الهندسية للقوات المسلحة.
- الانتهاء من تسليم )٤( 
بمدينة  سكنية  عمارات 
السادات و)٢( عمارة بمدينة 
أكتوبر ضمن إسكان »دار 

مصر«.
 )١( إنشاء  من  الانتهاء   -
مدرسة )٤٢( فصل بمدينة السادات لصالح 

التعليمية. الأبنية  هيئة 
- الانتهاء من عدة أعمال لصالح شركة أنابيب 
البترول بالأسكندرية إلي جانب العديد مكن 

الأعمال الأخري.
الميزانيات

وفيما يتعلق باعتماد الميزانيات 
مؤخراً  تم  قال حمدي:  المالية 
وجاري   ٢٠١٧ ميزانية  اعتماد 

الانتهاء من ميزانية ٢٠١٨.
وتقدير شكر 

وتقدم رئيس مجلس إدارة جمعية 
»ليدس« بالشكر للاتحاد الإنتاجي 
علي الجهود الكبيرة التي يبذلها 
بالجمعيات  النهوض  أجــل  من 

الإنتاجية.

م. عصام حمدى

مصطفى أحمد السيدسارة  دحروج

رئيس مجلس الإدارة  وأشرف  قطب  أمين السر والمشرف المالى
 وجانب من أعضاء الجهاز الإدارى للجمعية
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ارتفاع حجم الأعمال لجمعية  »روود« بالأسكندرية 

نعتمد الميزانيات 
المالية أولًا بأول 
ونقدم خدمات 
متميزة للأعضاء

وم. حسن مهران يؤكد:
اقتحمنا مجالات تنموية جديدة مثل استصلاح الأراضي وتنمية 

المشروعات السياحية ونجحنا في توفير فرص عمل للشباب
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هو واحد من نجوم الحركة التعاونية المصرية 
الواعدة في مدينة الأسكندرية.. وطنيته 
لا تقبل الشك وإخلاصه في العمل خارج 
نطاق المزايدة.. يمتلك طموحاً بلا حدود 
ويسعي دائماً لاقتحام الصعاب وإنجاز ما 
يراه البعض مستحيلاً .. يحمل علي كاهله 
هموم وأحلام الحركة التعاونية المصرية 
أنه المهندس الكبير حسن مهران - رئيس 
مجلس إدارة الجمعية التعاونية الإنتاجية 
للطرق  والهندسية  الإنشائية  للأعمال 

بالأسكندرية »روود«.
»التعاون  لـ  الذي أكد في تصريح خاص 
الإنتاجي« بمناسبة ذكري احتفالات عروس 
البحر المتوسط بالعيد القومي للمحافظة: 
وضعنا خطة عمل طموحة نسعي من خلالها 
لزيادة حجم النشاط من خلال دخول مجالات 
تنموية جديدة نشارك من خلالها في حركة 

التنمية التي تشهدها الدولة المصرية حالياً تحت قيادة ابن مصر البار - الرئيس  عبدالفتاح 
أخري  مجالات  وهناك  الأراضي  واستصلاح  السياحية  التنمية  مجال  دخلنا  حيث  السيسي 

جديدة تظهر إلي النور قريباً جداً بمشيئة الله.
فرص عمل

وأوضح مهران أن توفير فرص عمل جديدة للشباب أحد أهم أولويات مجلس إدارة الجمعية 
إلي خفض  الرامية  الدولة  والمساهمة مع خطط  الاجتماعية  المشاركة  منا بضرورة  إيماناً 

البطالة. نسبة 
الميزانيات

وفيما يتعلق بالميزانيات المالية قال رئيس مجلس إدارة »روود« إنه تم اعتماد ميزانية ٢٠١٧ 
وجاري الانتهاء من ميزانية ٢٠١٨ بعد موافقة الجهات الرقابية.

خاصة تهنئة 
وتقدم رئيس مجلس إدارة جمعية »روود« بخالص التهاني لجماهير وشعب الأسكندرية بمناسبة 
ذكري احتفالات العيد القومي للمحافظة داعياً الجميع لمواصلة العمل والإنتاج من أجل عودة 

مصرنا الغالية لمكانتها التي تستحقها علي الخريطة العالمية.

م. مهران
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مقر إداري جديد للجمعية التعاونية للأعمال الإنشائية 
والكهروميكانيكية والتخطيط العمراني بالأسكندرية )منارة(

م. أحمد زين العابدين السماك فى تصريح خاص لـ » التعاون الإنتاجى «

إنشاء قسم خاص للتسويق والاستعانة بأكبر الخبراء فى هذا التخصص 

السماك وليد
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قال م. أحمد زين العابدين السماك 
- رئيس مجلس إدارة الجمعية 
الانشائية  للأعمال  التعاونية 
والتخطيط  والكهروميكانيكية 
العمراني بالأسكندرية »منارة« 
أنه تم افتتاح مقر إداري جديد 
للجمعية بالقاهرة لتسهيل مصالح 
استخراج  وســرعــة  الأعــضــاء 
المطلوبة  والأوراق  التصاريح 
لتوفير وقت وجهد ومال أعضاء 
الجهود  الجمعية وذلك ضمن 

الكبيرة التي يقوم بها المجلس 
لخدمة الأعضاء.

التسويق قسم 
وأوضح السماك أنه تم إنشاء قسم خاص 
للتسويق العقاري والاستعانة بكبار الخبراء 

في هذا المجال مشيراً إلي نجاح 
الجمعية في الحصول علي توكيل 
بيع منتجات شركة »ليسيكو« 
رائدة صناعة السيراميك في 

الشرق الأوسط.
تسويق  فــي  أيــضــاً  ونجحنا 

في  السيراميك  من  »ليسيكو«   منتجات 
العاصمة الإدارية الجديدة.

وأوضح رئيس مجلس إدارة جمعية »منارة« 
بالأسكندرية أنه جاري الحصول علي توكيلات 
لمنتجات المصانع المصرية المتميزة للعمل 
علي تسويقها داخل مصر إلي جانب التسويق 
التشييد  مجال  في  المتميزة  للنشاطات 

والبناء والتخصصات النادرة.
الميزانيات

وفيما يتعلق بالميزانيات المالية أكد وليد 
مرسى عضو مجلس الإدارة 
مدير  بأعمال  والقائم 
أن مجلس  الجمعية  - 
الإدارة حريص كل الحرص 
علي اعتماد الميزانيات 
وفقاً  بأول  أولاً  المالية 
للقانون مشيراً إلي اعتماد الجمعية العمومية 
لميزانية  ٢٠١٧ وجاري الانتهاء من ميزانية 

٢٠١٨ بعد موافقة الجهات الرقابية .
لكافة  التهاني  بخالص  مــرســى  وتــقــدم 
التنفيذية والسياسية والشعبية  القيادات 
بالمحافظة ولجماهير الأسكندرية بمناسبة 
ذكري احتفالات العيد القومي للمحافظة.
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جمعيات الإنشاء والتعمير بالأسكندرية
 تطالب بسرعة صرف مستحقات المقاولين 

و »الاتحاد الإنتاجي« يواصل مخاطبة المسئولين في هذا الشأن

منصورأبو جبة
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ناشد رؤساء الجمعيات التعاونية الإنتاجية للإنشاء والتعمير 
مجلس  رئيس   - مدبولي  مصطفي  الدكتور  بالأسكندرية 
بسرعة  بالدولة  المعنية  الجهات  لكافة  بالتوجيه  الوزراء 
القرارات  من  المتضررين  المقاولين  مستحقات  صرف 
الاقتصادية التي اتخذتها الدولة قبل عامين والتي أقرها 
مجلس الوزراء العام الماضي حتي تستطيع جمعيات الإنشاء 
والتعمير مواصلة مشروعاتها المتوقفة نتيجة لعدم السيولة.
وأوضح رؤساء جمعيات الإنشاء والتعمير بالأسكندرية لـ 
»التعاون الإنتاجي« أن هناك جهات حكومية ترفض الاعتراف 
بقرار مجلس الوزراء الخاص بصرف التعويضات مثل هيئة 
الحكومية الأخري  الجهات  والعديد من  التعليمية  الأبنية 

وهو ما يمثل تضارب كبير في تنفيذ قرارات الحكومة.
جهود الاتحاد

 - منصور  عبدالمهيمن  أحمد  المستشار  قال  جهته  من 
مدير عام الاتحاد الإنتاجي - أن الاتحاد لم يأل جهداً في 
مخاطبة كافة المسئولين بالدولة من أجل تنفيذ قرار مجلس 
الوزراء الخاص بتعويضات المقاولين لأن هناك جمعيات 
إنشاء وتعمير تضررت من جراء القرارات الاقتصادية التي 
اتخذتها الدولة قبل عامين وأصبح جبر هذا الضرر ضرورة 

لابد منها حتي تستطيع هذه الجمعيات مواصلة دورها.
وأوضح منصور - أن جمعيات الإنسان والتعمير التعاونية 
تشارك بفاعلية في النهضة العمرانية التي تشهدها مصر 
حالياً في كافة ربوعها تحت قيادة السيد الرئيس عبدالفتاح 

السيسي راعي مسيرة التنمية والبناء.
من جهته قال م. حسن أبو جبة نائب رئيس الجمعية العامة 
التعاونية  للجمعية  المالي  والمشرف  والتعمير  للإنشاء 
الاتحاد  بين  تنسيق  هناك  أن  بالمنيا  والتعمير  للإنشاء 
التعاوني الإنتاجي والجمعية العامة للإنشاء والتعمير واتحاد 
تهدد مسيرة  التي  المشكلة  أجل حل هذه  من  المقاولين 

عمل العديد من جمعيات الإنشاء والتعمير.



محطة وقود وحيدة في مدينة الأقصر لا تكفي

الجمعية التعاونية للنقل النهري بالإسكندرية تطالب
 بإنشاء محطات وقود علي نهر النيل
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حلمى البيومىأحمد قناوى

أكــد حلمــي البيومــي - رئيــس مجلــس 
إدارة الجمعيــة التعاونية للنقــل النهري 
ــة  بالإســكندرية )كونلكــس( أن الجمعي
تواصل مسيرة عملها بنجاح في واحد 
مــن القطاعــات المهمــة التــي ســقطت 
من حسابات الحكومة وكل الحكومات 
الســابقة ألا وهو قطــاع النقــل النهري.
وأضاف البيومي: قطــاع النقل النهري 
يلاقي اهتماما كبيراً في غالبية الدول 
التي لها سواحل أو بها أنهار أو مجاري 
مائية ويعد أحد المصادر الهامة للدخل 
لكن مــع الأســف علــي الرغــم مــن طول 
ســواحلنا المصريــة ووجــود نهــر النيــل 
العظيم إلا أنه لا يوجد حتي الآن خارطة 

طريق توضح معالم هذا القطاع.
وطالب البيومي كافة المسئولين بالدولة 
بضرورة العمل علي الاستفادة من تجارب 
الــدول الأخــري فــي تعظيــم الاســتفادة 
ــد أرخــص  ــه يع ــري لأن ــل النه ــن النق م

وسائل النقل.
أعتماد الميزانيات

ــاوي المديــر  ــه قــال أحمــد قن مــن جهت
المالي للجمعية التعاونية للنقل النهري 
)كونلكــس( أن مجلــس الإدارة حريــص 

ــة أولاً  ــي اعتمــاد الميزانيــات المالي عل
بــأول وفقــاً للقانــون لافتــاً إلــي ســعي 
ــادة حجــم النشــاط  ــس الإدارة لزي مجل
خــال الفتــرة المقبلــة علــي الرغــم من 
الظروف الصعبة التي يمر بها العاملون 

فــي قطــاع النقــل النهــري.
محطات وقود

وطالب المحاسب سيد الشناوي - مدير 
عــام الجمعيــة التعاونيــة للنقــل النهري 
بالإسكندرية )كونلكس( طالب الحكومة 
بضرورة إنشــاء وحــدات وقود علي نهر 
النيل خاصة في القاهرة والجيزة لتمويل 
الوحدات النهرية مشيراً إلي وجود محطة 

وقــود وحيــدة علــي طــول نهر النيــل في 
مدينة الأقصر وهذا لا يكفى.

وأوضح مدير عام الجمعية أن التحديات 
التي تواجه العاملين بالنقل النهري كثيرة 
منها ارتفاع رسوم الرخص والتصاريح 
إلــي جانــب ارتفــاع أســعار المحروقات 
وهــو مــا يزيــد مــن الأعبــاء علــي كاهــل 

العاملين بهذا القطاع.
وطالب الشناوي  الحكومة بضرورة التدخل 
لحــل تلــك المشــكلات والاســتفادة مــن 
قطاع النقل النهــري في عملية التنمية 
التــي تشــهدها الدولــة المصريــة حالياً 

في مختلف القطاعات.

السيد الشناوى

الحكومات المتعاقبة أهملت قطاع النقل النهرى رغم أهميتة الاقتصادية فى الدول المتقدمة
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هموم الجمعيات



تقدمت الجمعيات التعاونية الإنتاجية بمحافظة المنيا بخالص الشكر 
والتقديــر إلــي المحاســب خالــد مليجــي وكيــل وزارة بالجهــاز المركــزي 
للمحاسبات علي تعاونه الصادق في مناقشة الميزانيات المالية للجمعيات 
وهو ما أعطي دفعة قوية لكافة الجمعيات التعاونية الإنتاجية بالمحافظة 
لإنجاز ميزانياتها المتأخرة كمــا تقدمت الجمعيات التعاونية الإنتاجية 
بالمنيــا بالشــكر أيضــا للجهــة الإداريــة المتمثلــة فــي مديريــة التضامن 
الاجتماعي بالمحافظة لجهودهم المخلصة في التوجيه والإشراف علي 
الجمعيات وهو ما أعطــي الثقة لكافة الجمعيات بالمحافظة للتنســيق 
والتشــاور مع الجهة الإدارية في كافة الموضوعات الأمــر الذي انعكس 

إيجابيا علي نشاط الجمعيات التعاونية الإنتاجية بالمنيا.
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البنــاء أســاس الحضــارة فلــم تقم حضــارة منــذ فجــر التاريــخ إلا علــي البنــاء ولولاه مــا وصلــت إلينا 
حضــارة أجدادنــا القدمــاء والعالــم الآخر.

ومنذ عهــد الفراعنــة وحتــي الآن لم يقــم بناء للدولــة المصريــة بالمعني المعــروف إلا 
في عهــد الخديــوي إســماعيل والرئيس السيســي.

ولعــل أوجــه التشــابه بينهمــا كثيــرة فكلاهمــا أراد مصــر دولة متقدمــة تحتــل مكانتها 
الطبيعيــة بيــن الــدول المتحضرة.

الخديوي أقام المدن الجديدة وشــق الطرق والجســور والكباري وحفر قناة الســويس 
التي أصبحت الآن من أهم مصادر الدخل القومي لمصر ورغم ذلك تعرض الخديوي 

لحملات التشويه التى لاتعد ولاتحصى.
والرئيــس أيضــا أعــاد توســعة القنــاة وشــق الطــرق والكبــاري والجســور وأقــام المــدن 
الجديدة في الظهير الصحراوي بمعظم المحافظات بالإضافة إلي استصلاح الصحراء 

وســوف نحصد ثمار تلك الجهود فى المســتقبل القريب بمشيئة الله.
قد يقــول قائــل لكــن الخديــوي اســتدان مــن أوروبا ممــا جعلهــا في آخــر الأمــر تتدخل 
في شــئون مصر مــا أدي إلي عزلــه واحتلال مصــر وقد يكــون هذا صحيحــاً فلم يكن 
مع الخديوي جيشــاً يقف خلفه ولا اقتصاد بالمعني المعروف الآن يســانده بل لــم يكن هناك نظام 

دولي أصلا ينظــم الأمن والاقتصــاد كما هــو الآن فالوضع إذن مختلــف تماماً.
فالرئيــس السيســي وراءه الآن جيــش وطنــي قــوي واقتصــاد وطنــي قائــم علــي أســس ثابتة يســاعد 
في عملية التنميــة والبناء وشــعب متفهم لحد كبيــر أهميــة أن تقوم مصر بعــد تخلفها الــذي وصل 
لحد الترهــل والقبح قبل مجــئ الرئيس القــادر بــاذن الله علــي الوصول بمصر لبــر الأمــان والتقدم 

والرخــاء.
نحــن نحــاول أن نقلب ونقــارن بين صفحــات التاريــخ فــي الماضي والحاضــر فمهما كانــت حملات 
التشــويه المســعورة التــي تحــاول الآن النيــل مــن شــخص الرئيــس فليعلــم الجميــع أن التاريــخ حتماً 

ســينصف العظماء.
 »وللحديث بقية«.

ما بين الخديوي والرئيس
بدون زعل

npress518@yahoo.com

ناصر جعفر

الجمعيات الإنتاجية بالمنيا تشكر مليجي
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مليجى
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لم تكن هي المرة الأولي التي تلجأ فيها 
أجهزة الدولة متمثلة في إدارات المرور 
علي مستوي الجمهورية لجمعيات نقل 
الركاب التعاونية للعبور من »أزمة« ارتفاع 
أسعار المواد البترولية التي قررتها الحكومة 
مؤخرا ولن تكون المرة الأخيرة أيضا، فقد 
أصبحت جميعات نقل الركاب بمختلف  
انحاء الجمهورية هي »سند الحكومة« 
وقت الأزمات بل اصبحت بمثابة الماء 
الذي يطفئ النيران المشتعلة في مواقف 
السيارات بجميع المحافظات ليتأكد للجميع 
حقا أن الحركة التعاونية المصرية هي 
الملاذ الآمن للمواطن وللحكومة معا في 

ظل الأزمات.
 »التعاون الانتاجى« ترصد من خلال هذا 
التحقيق أزمة ارتفاع أسعار المواد البترولية 
وتأثيرها علي حركة نقل المواصلات والدور 
الكبير الذي لعبته جمعيات نقل الركاب 

في عدد من محافظات الجمهورية.
في القاهرة يقول علي الطنبداوي - 
رئيس مجلس إدارة جمعية نقل الركاب 
بالقاهرة أنه فور الإعلان عن ارتفاع أسعار 
المواد البترولية وتحريك تعريفة الركوب 
تم تشكيل غرفة عمليات للتواصل مع 
إدارة مرور القاهرة علي مدار الساعة 
وتم الاتفاق علي تحديد التعريفة الجديدة 

للركوب علي جميع الخطوط بالتنسيق 
مع المحافظة وتم عمل لافتات بمختلف 
المواقف ولصق »استيكر« علي جميع 
السيارات بالتعريفة الجديدة لمنع التشابك 

بين السائقين والركاب.
 تعليمات مشددة

وأكد الطنبداوي أنه تم التنبيه علي 
جميع السائقين بضرورة النزول إلي الشارع 
والعمل علي كافة الخطوط المصرح لهم 
بها وضرورة الالتزام بالتعريفة الجديدة 
رغم اعتراض بعض السائقين عليها 
مشيرا إلي استمرار التواصل والتنسيق 
بين جمعية نقل ركاب القاهرة وإدارات 

المرور المختلفة والمحافظة.
 الجيزة تشتعل

 وفي محافظة الجيزة التي شهدت 
غالبية مواقف الميكروباص والسرفيس 
فيها اشتباكات بين السائقين من ناحية 
والركاب من ناحية أخري للاعتراض علي 
تعريفة الركوب .. يقول علاء منير رئيس 
مجلس إدارة الجمعية التعاونية لنقل الركاب 
وخدمات السرفيس بالجيزة والتي تعد 

أكبر جمعية لنقل الركاب علي مستوي 
الجمهورية بأنه تم التعامل مع الأزمة فور 
الإعلان عن ارتفاع أسعار المواد البترولية 
حيث حددت المحافظة تعريفة الركوب 
الجديدة لجميع الخطوط داخل المحافظة 
وتم علي الفور إخطار جميع السائقين 

المحافظون يستنجدون بقطاع نقل الركاب »التعاونــــــــــــــــــــي« للعبور الآمن من أزمة ارتفاع أسعار السولار والبنزين

علاء منير:
 المساواة 

بين أتوبيسات 
الجمعيات التعاونية 

وأتوبيسات هيئة 
النقل العام ضرورة 

لابد منها

سعيد زلابية: 
سيارات الجمعية كانت

 »الملاذ الآمن« للمواطن

التعاون الإنتاجى - العدد السابع عشر - يوليو ٢٠١٩

تحقيق:  محمد جعفر
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الطنبداوي: غرفة عمليات للتواصـل مع المسئولين علي مدار الساعة
أسامة حسين: نجحنا في إجهاض محاولات البعض إشعال فتيل الأزمة

بالتعريفة الجديدة مع التأكيد علي ضرورة 
الالتزام  بها بصرف النظر عما إذا كانت 
هذه التعريفة عادلة أو غير ذلك بهدف 
العبور من الأزمة إلي بر الأمان وعدم 

تعطيل حركة نقل الركاب في الشارع.
 المساواة الغائبة

وأوضح رئيس مجلس إدارة الجمعية 

التعاونية لنقل الركاب بالجيزة أن المشكلة 
ليست فقط في ارتفاع أسعار السولار 
والبنزين لكن كل المنتجات البترولية الأخري 
كالزيت والشحم ارتفعت بالإضافة إلي 
قطع غيار السيارات وهو ما يزيد من 

الأعباء علي أصحاب السيارات.
وطالب منير المسئولين في محافظة 

الجيزة بضرورة المساواة بين سيارات هيئة 
النقل العام وسيارات الجمعيات التعاونية 
لأن كل منهما يؤدي نفس الخدمة ومع 
ذلك تزيد تعريفة الركوب لأتوبيسات هيئة 
النقل العام عن تعريفة الركوب لأتوبيسات 
جمعيات نقل الركاب علي نفس الخط 
الواحد وهو أمر غير منطقي يسبب نوعا 

المحافظون يستنجدون بقطاع نقل الركاب »التعاونــــــــــــــــــــي« للعبور الآمن من أزمة ارتفاع أسعار السولار والبنزين

محمد الشاذلي: 
استمرار التنسيق 
مع المسئولين 

بالمحافظة حتي 
العبور من الأزمة

التعاون الإنتاجى - العدد السابع عشر - يوليو ٢٠١٩
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سيارات الجمعيات في الشوارع منذ الصباح الباكر وغــــــــــــــــرف العمليات » التعاونية« لم تسجل شكوي واحدة
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من التمييز بين السائقين.
الإسماعيلية تنتفض

 وفي محافظة الإسماعيلية لم يختلف 
الوضع كثيرا عن بقية المحافظات حيث 
عمد عدد كبير من سائقي الميكروباص إلي 
إصطناع ازمة لتعطيل حركة المواصلات في 
الوقت الذي تواجدت فيه أتوبيسات جمعيات 
نقل الركاب علي مختلف الخطوط.. هذا 
ما أكده  أسامة حسين نائب أول رئيس 
الاتحاد التعاوني الإنتاجي ورئيس مجلس 
إدارة جمعية نقل الركاب بالإسماعيلية 
وأضاف: كانت سيارات الجمعية التعاونية 
لنقل الركاب بالإسماعيلية حاضرة علي 
جميع الخطوط منذ الصباح الباكر ولم 
تسجل أي واقعة اشتباك أو امتناع عن العمل 
لأي سيارة تابعة لجمعيات نقل الركاب 
التعاونية وهو ما ساهم كثيرا في إجهاض 
بعض محاولات سائقي المكيروباص في 

عمل إضرابات.
 أرجاء المشاكل

وأكد النائب الاول لرئيس مجلس 
إدارة الاتحاد التعاوني الإنتاجي ورئيس 

جمعية نقل الركاب بالاسماعيلية : أن 
هناك بالفعل مشاكل كثيرة يعاني منها 
قطاع نقل الركاب وهناك أعباء كبري 
علي أصحاب السيارات تتطلب قرارات 
حاسمة من المحافظين لكن ليس هذا 
هو الوقت المناسب لمناقشتها حتي لا 
نعطي الفرصة لمن يحاولون الصيد في 

المياه العكرة.
 وأشار حسين إلي أنه سيتم بحث 
مشاكل القطاع من خلال الاتحاد الإنتاجي 
المركزي بالقاهرة ومخاطبة كافة المحافظين 

في هذا الشأن.
 المنوفية علي صفيح ساخن

وفي محافظة المنوفية التي شهدت غالبية 

مواقف السيارات فيها اشتباكات وصلت 
بعضها إلي اقسام الشرطة نتيجة لمحاولة 
بعض سائقي المكيروباص عدم الالتزام 
بالتعريفة الجديدة كما يقول سعيد زلابية 
رئيس مجلس إدارة الجمعية التعاونية لنقل 
الركاب بالمنوفية والذي أكد في تصريح 
خاص »للتعاون الانتاجى« أن محافظة 
المنوفية من أكثر المحافظات التي اشتعلت 
فيها الأزمة نتيجة ارتفاع أسعار البنزين 

يسري سند: 
تنبيهات مشددة بضرورة الالتزام 

بالتعريفة الجديدة
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سيارات الجمعيات في الشوارع منذ الصباح الباكر وغــــــــــــــــرف العمليات » التعاونية« لم تسجل شكوي واحدة
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والسولار حيث تضم المحافظة نسبة كبيرة 
من السكان غالبيتهم من الطبقة دون 

المتوسطة.
 وأكد زلابية : أن جمعية نقل الركاب 
بالمنوفية كانت حاضرة ولعبت أتوبيسات 
الجمعية دور البطولة في تلك الأزمة من 
خلال تواجد أتوبيسات الجمعية علي 
مختلف الخطوط الحيوية والالتزام بالتعريفة 
الجديدة التي حددتها المحافظة وهو ما 

أشاد به المواطنون في شوارع المنوفية 
المختلفة حيث بات الجميع ينتظر سيارات 
الجمعية لركوبها بدلا من المغامرة  وركوب 

الميكروباص.
جمعيات كفر الشيخ حاضرة

أما في محافظة كفر الشيخ فقد لعبت 
جمعيات نقل الركاب بالمحافظة »دوراً 
بارزآً« في نزع فتيل الأزمة حيث يقول 
محمد الشاذلي - عضو مجلس إدارة 

جمعية نقل الركاب بكفر الشيخ وعضو 
مجلس إدارة الاتحاد التعاوني الإنتاجي 
أن سيارات الجمعية كانت هي »صمام 
الأمان« بالنسبة للمسئولين والمواطن معا 
حيث التزمت سيارات الجمعية بالتعريفة 
الجديدة وتواجدت منذ الصباح الباكر 
علي كافة الخطوط الحيوية في الوقت 
الذي امتنع فيه عدد كبير من سائقي 
الميكروباص من العمل بالتعريفة الجديدة 
مؤكداً على استمرار التنسيق مع إدارات 

المرور للعبور من الأزمة.
أسيوط تحت السيطرة

وفي محافظة أسيوط نجحت جمعيات 
نقل الركاب بالتنسيق مع إدارات المرور 
والمحافظة في العبور من الأزمة بسلام.. 
هذا ما أكده يسري سند - رئيس مجلس 
إدارة جمعية نقل الركاب بأسيوط حيث 
أشار سند - إلي تواجده بمقر الجمعية 
علي مدار الساعة لحل أي مشكلة طارئة 
أولاً بأول في الوقت الذي تم فيه الاتصال 
بجميع سائقي الجمعية والتشديد علي 
ضرورة العمل والالتزام بالتعريفة الجديدة 

التي حددتها المحافظة.
وأكد سند - أن مجلس إدارة الجمعية 
في حالة انعقاد مستمر للتواصل مع الجميع 

من أجل العبور من الأزمة بسلام.
الوادي الجديد أكثر هدوء

أما في محافظة الوادي الجديد فكانت 
جمعيات نقل الركاب بالمحافظة »النموذج« 
الأمثل الذي أشاد به كافة المسئولين .. 
هذا ما أكده معتمد عبدالمعتصم - رئيس 
مجلس إدارة جمعية نقل الركاب بالوادي 
الجديد مشيراً إلي نجاح مجلس إدارة 
الجمعية في إقناع أصحاب السيارات 
بضرورة الالتزام بالتعريفة الجديدة التي 
حددتها المحافظة لأن »التعاونيات« تؤدي 
دور خدمي في المقام الأول ولا تهدف 
للربح أو الاستغلال ويجب أن تكون هي 
النموذج الذي يحتذي به الجميع وهو ما 

حدث بالفعل.
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اجتمعت الجمعية العمومية للجمعية التعاونية لخدمات الإنشاء والتعمير 
بسمالوط بمحافظة المنيا برئاسة مهندس فتحي المصري  رئيس مجلس 

الإدارة  وبحضور خالد مليجي وكيل وزارة بالجهاز المركزي للمحاسبات
 ومحمد بدر الدين ممثل الجهة الإدارية

 والمهندس حسن أبو جبة نائب رئيس الجمعية العامة للإنشاء
 والتعمير والمشرف المالي لجمعية الإنشاء والتعمير بالمنيا والجهاز الإداري 
للجمعية وعدد كبير من أعضاء الجمعية العمومية حيث تم اعتماد ميزانية 
٢٠١٨ وتوزيع فائض الربح وقد وجهت الجمعية العمومية الشكر لأعضاء 

مجلس الإدارة والجهاز الإداري للجمعية، كما أشادت الجهات الرقابية 
بالحسابات الختامية للجمعية.

داعين الله العلي القدير أن يديم على مصر الأمن والامان  في ظل قيادة راعي مسيرة التنمية 

الرئيس   عبدالفتاح السيسى
 رئيس الجمهورية

الجمعية العمومية للجمعية التعاونية لخدمات 
الإنشاء والتعمير بسمالوط تعتمد ميزانية ٢٠١٨

رئيس مجلس الإدارة والجهاز الإدارى للجمعيةجانب من أعضاء الجمعية العمومية وممثلى الجهة  الإدارية

م. فتحى المصرى رئيس مجلس الإدارة وممثلى الجهة الإدارية والجهاز المركزى للمحاسبات وم. حسن ابو جبة نائب رئيس الجمعية العامة للإنشاء والتعمير



الجمعية التعاونية للإنشاءات والإعمار 
بالأسكندرية »ليدس«

د.عبدالعزيز قنصوه 
محافظ الإسكندرية

رضا متولى
وكيل وزارة التضامن بالاسكندرية

المهندس عصام الدين حمدي 
رئيس مجلس الإدارة

م. عصام الدين حمدى رئيس مجلس الإدارة
وأعضاء المجلس وأعضاء الجمعية العمومية

والجهاز الإداري للجمعية يتقدمون بخالص التهاني لجماهير وشعب الأسكندرية 
العظيم بمناسبة ذكري احتفالات العيد القومي للمحافظة ويخصون بالتهنئة

د. عبدالعزيز قنصوه  محافظ الإسكندرية
اللواء أحمد بسيوني السكرتير العام

ورضا متولي وكيل وزارة التضامن بالأسكندرية
وعزة إسماعيل مدير إدارة الجمعيات بالمديرية

وأسرة الجمعيات التعاونية الإنتاجية بالمديرية
داعين الله العلي القدير أن يديم علي مصر الأمن والأمان

والاستقرار وأن يوفق راعي مسيرة التنمية

الرئيس عبدالفتاح السيسي
لما فيه صالح شعبنا العظيم

م. حمدي عصام 
عضو مجلس الإدارة

م. محمد سليم
عضو مجلس الإدارة

م. أشرف السيد قطب 
أمين السر والمشرف المالى



سؤال
جواب و

يقدمها: أحمد منصور  مدير عام الاتحاد
خدمة جديدة يقدمها الاتحاد التعاونى الإنتاجى  يجيب من خلالها على العديد من 

الأسئلة والاستفسارات  التي تهم السادة التعاونيين والراغبين في دخول سوق العمل الحر

ما هو اختصاص 
؟مفتشو الجهة الإدارية؟
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- يتولى مفتشو الجهة الإدارية المختصة التفتيش الإداري والمالي ومراجعة السجلات 
وجرد الخزائن ومتابعة أعمال مجلس الإدارة والمديرين والعاملين بأي من منظمات التعاون 
الإنتاجي ومدى انتظام وسلامة العمل بها ومراجعة محاضر جلسات مجالس الإدارة 
والجمعيات العمومية ورفع التقارير الدورية السنوية وإجراء التحقيق اللازم مع أعضاء 

مجلس الإدارة.
وتشمل رقابة الجهة الإدارية المختصة التحقق من توفير العدالة والمساواة في أداء وتوزيع 

الخدمات ومتابعة تنفيذ الخطة المقررة ومدى الالتزام بها.
وللمفتشين الذين تحددهم الجهة الإدارية المختصة حق حضور جلسات مجالس الإدارة 

والجمعيات العمومية والاشتراك في المداولات دون أن يكون لهم حق التصويت.
وتتم أعمال التفتيش والرقابة في مقر المنظمة التعاونية ولا يجوز نقل دفاترها أو سجلاتها 

أو أوراقها أو أختامها من مقرها إلى أية جهة أخرى.
ويجوز بناء على طلب الجهة الإدارية المختصة أن تتولى النيابة الإدارية التحقيق مع أعضاء 
مجلس الإدارة أو العاملين في المنظمات التعاونية المشار إليها في هذا القانون )مادة ٧٣ 

من القانون رقم ١١٠ لسنة ١٩٧٥(.
 ما هي المبالغ التي يجوز للجهة الإدراية إدراجها في ميزانية 

المنظمة التعاونية إذا أغفلتها كلها أو بعضها؟
- للجهة الإدارية المختصة إدراج المبالغ الآتية في ميزانية المنظمة التعاونية 
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إذا أغفلتها كلها أو بعضها.

)أ‌( الالتزامات المالية المستحقة للغير.
)ب‌( النفقات اللازمة لإدارة وتسيير شئون المنظمة التعاونية.

)ج( المبالغ اللازمة لصيانة وتجديد الآلات والأدوات والمباني وما يماثلها مما يلزم لحسن 
أداء المنظمة لأغراضها )مادة ٧٤ من القانون رقم ١١٠ لسنة ١٩٧٥(.

 ما اختصاص الجهاز المركزي للمحاسبات بالنسبة للمنظمات التعاونية؟
- يتولى الجهاز المركزي للمحاسبات بغير مقابل مراجعة حسابات الاتحاد التعاوني الإنتاجي 

المركزي والجمعيات التعاونية بكافة أنواعها )مادة ٧٥ من القانون رقم ١١٠ لسنة ١٩٧٥(.
هل يجوز للجهة الإدارية المختصة الاعتراض علي القرارات التي 

تصدرها الجمعيات العمومية أو مجالس الإدارة إذا خالفت القوانين؟
- للجهة الإدارية المختصة الاعتراض على القرارات التي تصدرها الجمعيات العمومية أو 
مجالس الإدارة إذا صدرت بالمخالفة للقوانين أو اللوائح أو بالمخالفة للنظام الداخلي للمنظمة 
التعاونية أو اللوائح المالية والإدارية الخاصة بها أو الخطة السنوية للمنظمة أو كانت لا تتفق 

مع الخطة العامة للقطاع التعاوني في الاقتصاد القومي.
ويجوز في حالة جسامة المخالفة أو خطورة الآثار التي تترتب على القرار أن توقف الجهة 
الإدارية العمل به ويترتب على ذلك وقف كافة الآثار القانونية المترتبة على القرار من تاريخ 

إخطار المنظمة التعاونية بقرار الوقف.
ويجب إخطار رئيس مجلس إدارة المنظمة التعاونية بأسباب الاعتراض على القرار أو وقفه 
كتابة خلال خمسة عشر يوما من تاريخ إخطار الجهة الإدارية المختصة بمحضر الجلسة 
التي صدر فيها القرار. وللمنظمة التعاونية التي أصدرت القرار وللاتحاد التعاوني الإنتاجي 
المركزي ولكل ذي شأن الطعن في قرار وقف تنفيذه )مادة ٧٦ من القانون رقم ١١٠ لسنة 

.)١٩٧٥
متي يجوز للوزير المختص إصدار قرار حل مجلس إدارة المنظمة التعاونية؟

- للوزير المختص بعد أخذ رأي الاتحاد التعاوني الإنتاجي المركزي أن يصدر قرارا مسببا 
بحل مجلس إدارة المنظمة التعاونية إذا تعذر على المجلس مواصلة عمله بانتظام بسبب 
الانقسام بين أعضائه أو بسبب خروجه على أحكام القوانين واللوائح أو على النظام الداخلي 
أو اللوائح المعمول بها في المنظمة التعاونية أو على قرارات الجمعية العمومية أو القرارات أو 
التعليمات التي تضعها الجهة الإدارية المختصة في حدود اختصاصها أو بسبب عدم توخي 
العدالة في أداء الخدمات أو الإهمال في المطالبة بحقوق المنظمة التعاونية قبل الأعضاء أو 

العاملين بها أو الغير.
ويجب أن يسبق قرار الحل تحقيق كتابي يسمع فيه دفاع أعضاء المجلس وفقا لأحكام 

الفقرة الأخيرة من المادة )73( )مادة ٧٧ من القانون رقم ١١٠ لسنة ١٩٧٥(.
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يمثــل التشــريع التعاونــى حجــر الزاويــة 
فى مجال انطلاق القطــاع التعاونى، إذ 
أن الأصل أن القطاع التعاونى، يســتمد 
شرعيته من رعاية التشريعات له، وتضمينها 
قواعد قانونية، تسير الحركة التعاونية 
على هداها، بما يضمن حمايتها. ورغم 
أن الحركــة التعاونيــة، نمــت وازدهــرت، 
فى العديد من الدول دون وجود تشريع 
تعاونى، يقرر المبادئ القانونية التعاونية 
كالنرويج والدنمارك، إلا أن ذلك لا يعد 
ــح للتطبيق فى جميع  بحال قاعدة تصل
الــدول، إذ أن نشــأة الحركــة تختلف من 
ــى  ــة لأخــرى، ولا يجــوز القيــاس عل دول
فاختصــاص  ولذلــك  النمــاذج.  تلــك 
المنظمــة التعاونيــة بتشــريع خــاص بها 
يحدد شرعيتها، ويضفى عليها الحماية 

القانونية وهو أمــر لازم. 
الخــاص  التشــريع  يكــون  أن  ويجــب 
بالتعاون، موحداً ومبســطاً وغير مغرق 
فــى التفصيــات، تــاركاً إياهــا للوائــح 

والأنظمــة العامــة الداخليــة.
كما يجب أن يكون التشريع مرناً، بحيث 
يسمح بوضع الأنظمة واللوائح أو القرارات 

التــى تعالــج القضايــا الخاصة بــكل نوع 
من أنواع الجمعيات التعاونية.

وهو ما أكدت عليه منظمة العمل الدولية 
فــى أكثــر مــن مناســبة، وليــس أدل على 
ذلك من إصدار التوصية رقم 193 لسنة 
2002، بشأن تعزيز التعاونيات وتشجيعها، 

والعمل على كل ما يلزم لذلك.
 وفى هذا السياق لابد من التأكيد على 

المفاهيم التاليه :
أهميــة وجــود قانــون يهتــم بالتعاونيات، 
على وجــه التخصيص، وهو أمر مســلم 
به، ومن الأفضل أن يغطى كافة أنواعها.
وأن يقــرر هــذا القانــون بــأن التعاونيات 
نــوع محــدد مــن التنظيــم الاقتصــادى 
والاجتماعى، يتمتع بحقــوق لا تقل عن 
تلك الممنوحة للقطاعين العام والخاص.

أن يكون القانون من المرونة بمكان، كى 
يسمح بالتكيف مع البيئة المتغيرة، كى 
يمارس ســبلاً جديدة، لتحقيق أهدافه 

ومقاصده.
أن يكــون القانــون الأساســى واضحــاً 
وبســيطاً بقدر الإمكان، يســاعد الناس 
العاديين على فهمه، وأن تترك التفاصيل               

للتعليمات المنظمة.
وهناك اهتماما عالميا بموضوع التشريع 
التعاونى، وضرورة وجوده ضمن المنظومة 
القانونيــة بالدولة، كــى يعطى للمنظمة 
التعاونية صفة الشرعية القانونية، ويضمن 
لها أســباب النجاح، ويزيــل أية معوقات 
يمكــن أن تصطــدم بهــا ، ووضــع الإطار 
القانونى للمنظمة التعاونية، والعمل على 
ألا تصدر من الحكومات لوائح أو تعليمات 
متعلقــة بالتعاونيــات، تعمل علــى تقييد 
الحركــة وإرهاقهــا وخلــق جــو مــن عــدم 
التيقن، فى دعم الدولة للحركة التعاونية، 

وشل الأنشطة التعاونية الحقيقية.
والتشــريع التعاونــى المنظــم للمنظمــة 
التعاونية، يجــب عند وضعــه الأخذ فى 
الإعتبار أهمية الفكرة التعاونية ومبادئها 
الأساسية ومقومات نجاحها، حتى تأتى 
صياغة قواعده بصورة واضحة، معبرة 

بكل بســاطة عن تلك الجوانب.
ولا بد مــن الاعتمــاد علــى الوقائــع التى 
ترتبط بالعلاقات بين التعاونيات والجهات 
الاداريــه المختصه ومــدى مخالفة تلك 
الإجراءات للدستور والقانون من عدمه.

إشكاليات ومعوقات تطبيق 
التشريعات التعاونية المصرية 

بقلم: د. أحمد عبدالظاهر
رئيس الاتحاد العام للتعاونيات
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أكبر موازنة عامة في تاريخ مصر 
للعام المالي ٢٠٢٠/٢٠١٩

 بقلم: 
د. حسن عبدالله
وكيل اول وزارة المالية »سابقاً«

المشرف المالي للاتحاد التعاوني الانتاجي

مال وأعمال
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أعلنــت وزارة الماليــة أنــه بــدأ منــذ  
أول يوليو الجارى تنفيذ أكبــر موازنة 
عامة في تاريخ جمهورية مصر العربية 
تريليون و٦٠٠ مليار جنيه وذلك للعام 
المالــي ٢٠٢٠/٢٠١٩ وســيبلغ حجــم 

مصروفاتها ١٫٦ تريليون جنيه.
وأشارت وزارة المالية إلي أن الزيادة 
جــاءت بـ١٥٠مليــار جنيــه عــن موازنة 
٢٠١٩/٢٠١٨، نتيجة لزيادة مخصصات 
العديد من البرامج ذات البعد الاجتماعي 
مثل أجــور العامليــن بالجهــاز الإداري 
للدولــة والتــي بلغــت ٣٠١ مليــار جنيه 
بزيــادة ٣١ مليار جنيــه لمواجهــة رفع 
الحد الأدني للأجور من ١٢٠٠ جنيه 
إلي ٢٠٠٠ جنيه شهريا، وتمويل أكبر 
حركــة ترقيــات فــي الجهــاز الإداري 
ــار جنيه ومنح  للدولة بتكلفة ١٫٥ ملي
العاملين فــي الدولــة العــاوة الدورية 
المقررة وإقرار حافزاً شهرياً لجميع 
العاملين فــي الدولــة مراعــاة لأوضاع 
صغــار الموظفيــن وتحقيــق البعــد 

الاجتماعي فــي الموازنة.
وقــد وافــق البرلمان المصــري علي 
موازنــة الســنة الماليــة ٢٠٢٠/٢٠١٩ 
بهدف إيقاف عجز الموازنة عند ٧٫٢٪ 
ونمو الناتج المحلي الإجمالي عند ٦٪ 
وكانت مصر تستهدف عجز الموازنة 
عند ٨٫٤٪ ونمو الاقتصاد عند ٥٫٦٪ 

في السنة المالية ٢٠١٩/٢٠١٨.
وتتوقــع الموازنــة الجديــدة أن تبلــغ 
نسبة الدين إلي الناتج الإجمالي ٨٩٪ 

ــو ٢٠٢٠. في نهاية يوني
مليــار   ٥٢٫٩ الموازنــة  وترصــد 
جنيه لدعــم الوقود عــن العــام المالي 
٢٠٢٠/٢٠١٩ و٣٫٥ مليــار لتوصيــل 
الغاز الطبيعي و٣٫٩ مليار للإســكان 
الاجتماعــي وأكــدت وزارة المالية أنه 
أصــدرت تعليمــات بمراعــاة ضوابــط 
ترشــيد الإنفــاق العــام وعــدم تجــاوز 
الاعتمادات المخصصة، مشيراً إلي 
أن الموازنــة العامــة الجديــدة يتواكب 
تنفيذها مع الإطار العام لسياسة الدولة 

علي المسارين الاقتصادي والاجتماعي 
وتحقيق معدل النمو المتوقع في حدود 
٦٪ للســيطرة علي معدلات التضخم 

وخفضها لأقل مــن ١٠٪.
وأضافــت أن الموازنــة تقــدم دعمــاً 
ومنحاً لقطاعات التنمية بقيمة ٤٫٩ 
مليار جنيه منها دعــم تنمية الصعيد 
وصندوق مركبات النقل السريع ودعم 
برنامج الإســكان الاقتصــادي وفائدة 
القروض الميسرة، إلي جانب رصد ٦ 
مليار جنيه من أجل تنشيط الصادرات.

الجديــدة تضمنــت  الموازنــة  وأن 
زيادة الاستثمارات الحكومية الممولة 
مــن الخزانــة العامــة بنســبة ٤٠٪ عن 
العام الماضــي لتصل إلــي ١٤٠ مليار 
جنيه مقابل ١٠٠ مليار جنيه بموازنة 
٢٠١٩/٢٠١٨ وهــي أعلي قيمــة زيادة 
شــهدتها الاســتثمارات خــال العشــر 

ســنوات الماضية.
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إيمانيات

السيرة النبوية لأشرف الخلق 
سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم

 بقلم: سامح نصير
سكرتير الاتحاد التعاونى الإنتاجى

- جاء سيدنا جبريل للرسول صلي الله 
عليه وسلم وهو نائم عند حجر إسماعيل 
علي  يركب  بأن  وأمره  وأيقظه  بالكعبة 
الله  صلي  وتوجه  الرحلة  بدأت  البراق، 
عليه وسلم إلي بيت المقدس فوجد كل 
بيت  في  مجتمعين  والمرسلين  الأنبياء 
المقدس واصطفوا وأمهم صلي الله عليه 
وسلم وبعد أن صلي بهم جاءه سيدنا جبريل 
بإناءين أحدهما به لبن والآخر به خمر 
فاختار صلي الله عليه وسلم إناء اللبن 

فقال له جبريل هديت إلي الفطرة.
- جئ بعد ذلك بالمعراج وهو سلم لا يعرفه 
البشر، ووضع الرسول فصعد فيه وخلال 
لحظات وصل صلي الله عليه وسلم إلي 
)سفينة  مغلقة  هي  فإذا  الدنيا  السماء 
٧٠٠٠كم/الساعة  سرعتها  التي  الفضاء 
تأخذ ثلاث سنوات للوصول إلي أقرب كوكب 
إلينا خارج السماء الدنيا فما بال المسافة 
للسماء الدنيا ؟!(، فطرق سيدنا جبريل 
واستأذن ففتح له ودخل صلي الله عليه 
وسلم السماء الدنيا، وشاهد معجزات رأي 
فيها رجلا طوله ستون ذراعاً وحوله سواد 
عظيم، إذا التفت يمينه ضحك وإذا التفت 
شماله بكي فسأل صلي الله عليه وسلم 
سيدنا جبريل من هذا فأجاب أبونا آدم، 
وقال ما هؤلاء قال هؤلاء ذريته من علي 
يمينه أهل الجنة ومن علي شماله هم أهل 
النار، ثم رأي صلي الله عليه وسلم ناس 
يسبحون في نهر من دم وعندما يصلون 
أفواههم  في  الملائكة  تلقي  الشط  إلي 
فأجابه  جبريل  سيدنا  فسأل  الحجارة، 
هؤلاء أكلة مال اليتامي يفعل بهم كذلك 
إلي أن تقوم القيامة، ثم رأي رجالاً ذوي 
يدوس  الأرض  علي  يلقون  كبيرة  بطون 
عليهم قوم فرعون أثناء ذهابهم إلي النار 
وعند عودتهم فسأل سيدنا جبريل فأجابه 
قائلا هؤلاء أكلة الربا، ثم رأي صلي الله 
عليه وسلم رجالا معهم طعام خبيث وطعام 
الخبيث  ويأكلون  الطيب  يتركون  طيب 

فسأل جبريل فأجاب هؤلاء الزناة.

إلي  وسلم  عليه  الله  صلي  انتقل  ثم   -
السماء الثانية فرأي فيها سيدنا عيسي، 

يحيي. سيدنا 
إلي  وسلم  عليه  الله  صلي  انتقل  ثم   -
السماء الثالثة فرأي فيها سيدنا يوسف.

إلي  وسلم  عليه  الله  صلي  انتقل  ثم   -
السماء الخامسة فرأي فيها سيدنا هارون.

إلي  وسلم  عليه  الله  صلي  انتقل  ثم   -
السماء السادسة فرأي فيها موسي عليه 

السلام.
- ثم انتقل صلي الله عليه وسلم إلي السماء 
السابعة فرأي فيها البيت المعمور يطوف 
به سبعين ألف ملك جديد لا يعودون إليه 
إلي يوم القيامة ورجل مسند علي البيت 

إبراهيم. المعمور هو 
- في كل سماء كانوا يأتون الرسول صلي 
الله عليه وسلم ويسلمون عليه ويحدثونه، 
وعند أطراف السماء السابعة رأي الرسول 
جبريل علي هيئته الحقيقية عند سدرة 
إلي  جبريل  مع  النبي  ووصل  المنتهي، 
موطن لم يصل إليه بشر قبل ذلك، ثم إلي 
موطن لم يصل إليه بشر أو ملك من قبله، 
نظر الرسول إلي جبريل فرآه كالحصير 
وقال  جبريل  توقف  ثم  الله  خشية  من 
خطوة  تقدمت  لو  والله  تقدم  محمد  يا 
لاحترقت فتقدم صلي الله عليه وسلم إلي 
مكان لم يصله بشر ولا ملك فوصل إلي 
سدرة المنتهي ورأي أوراقها كآذان الفيلة 
وثمارها كالأباريق وبينما هو كذلك صلي 
الله ما  نور  الله عليه وسلم تغشاها من 
غشاها، وهنا تغيرت السدرة وصار حولها 
كالفراش من الذهب وصارت من الحسن 
وصفها  عن  اللسان  يعجز  ما  والجمال 
فعجز لسان أفصح الخلق صلي الله عليه 
وسلم عن وصفها وهي خلق من مخلوقات 

الله فما بالنا بالله عز وجل...
 البقية العدد القادم

رفض النجاشى طلب 
قريش بتسليم 

المسلمين المهاجرين 
عنده بل دخل في 
الإسلام وحارب من 

أجله حتي مات فلم علم 
الرسول بوفاته صلي 
عليه صلاة الغائب..
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حلمى البيومى رئيس مجلس الإدارة والمحاسب السيد الشناوى مدير 
عام الجمعية والمحاسب أحمد قناوى المدير المالى  وأعضاء المجلس 

وأعضاء الجمعية العمومية والجهاز الإداري للجمعية
 يتقدمون بخالص التهاني لجماهير وشعب الأسكندرية العظيم بمناسبة ذكري احتفالات 

العيد القومي للمحافظة ويخصون بالتهنئة
الدكتور عبدالعزيز قنصوه  محافظ الأسكندرية

اللواء أحمد بسيوني السكرتير العام ورضا متولي وكيل وزارة التضامن 
بالأسكندرية وعزة إسماعيل مدير إدارة الجمعيات بالمديرية وأسرة 

الجمعيات التعاونية الإنتاجية بالمديرية
داعين الله العلي القدير أن يديم علي مصر الأمن والأمان والاستقرار وأن يوفق راعي مسيرة التنمية

الرئيس عبدالفتاح السيسي
لما فيه صالح شعبنا العظيم

الدكتور عبدالعزيز قنصوه 
محافظ الأسكندرية

رضا متولى 
وكيل وزارة التضامن بالأسكندرية

حلمى البيومى 
رئيس مجلس الإدارة

أحمد قناوى
المدير المالى

المحاسب السيد الشناوى
مدير عام الجمعية

عزة إسماعيل
مدير إدارة الجمعيات

الجمعية التعاونية للنقل النهرى 
بالأسكندرية »كونلكس«
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بعلم الوصول
مهمــا كان نــوع نشــاطك ومهمــا كان حجــم أعمالــك 
ومهمــا بعــدت المســافة بيننــا وبينــك .. أرســل إلينــا بشــكواك 
ونحــن نعــدك بنشــرها وإرســالها للمســئولين ومتابعتهــا حتــى الــرد عليهــا 

عزيزي
التعاوني

ــكواك... ــال ش ــي بإرس ــزي التعاون ــادر عزي ــا.. فب وحله

منذ بداية نافذة »بعلم الوصول« خاطب الاتحاد التعاوني الإنتاجي المركزي العديد من 
الجهات المختصة بحل مشاكل الجمعيات الإنتاجية ونرصد فيما يلي بعضاً من  هذه المراسلات

* فى عدد فبراير 2019
خاطب الاتحاد التعاوني الإنتاجي معالي السيد رئيس الوزراء لحث المحافظين علي تنفيذ أحكام القضاء الإداري 
الصادرة لصالح جمعيات نقل الركاب بالمحافظات، كما خاطب الدكتورة غادة والي - وزيرة التضامن الاجتماعي لوضع 

حلاً لمشكلة ديون التأمينات الاجتماعية المستحقة لدي الجمعيات التعاونية الإنتاجية.

في عدد أبريل ٢٠١٩
خاطب الاتحاد التعاوني الإنتاجي اللواء عبدالحميد الهجان محافظ قنا لتحديد ميعاد لمقابلة أعضاء مجلس إدارة 
الجمعية التعاونية للإنشاء والتعمير بقنا لعرض عدد من المشاكل التي تواجه الجمعية علي سيادته كما خاطب الاتحاد 
السيد اللواء مدير الإدارة العامة للمرور لرفض إدارة مرور شربين تنفيذ تأشيرة محافظ الدقهلية بالسماح بترخيص 

عدد )٣( ميكروباص لجمعية نقل ركاب شربين.

الأرشيف

واصل الاتحاد التعاوني الإنتاجي مخاطباته للجهات المختصة لحل مشاكل 
الجمعيات التعاونية الإنتاجية في مختلف المحافظات.

الإنتاجي يخاطب وزير الري
ــر الــري  خــاطــب الاتـــحـــاد الــتــعــاونــي الإنــتــاجــي وزيــ
للإنشاء  التعاونية  الجمعية  استبعاد  بخصوص 
إحــدي  مــن  أســيــوط  بمحافظة  بأبوتيج  والتعمير 
للتوسع  العامة  الإدارة  أجرتها  التي  المناقصات 
من  الرغم  علي  بأسيوط  الــري  ومشرعات  الأفقي 
أن الجمعية هي صاحبة العطاء الأقــل سعراً بين 
كل العطاءات المقدمة وهو ما يمثل واقعة إهدار 
استندت  حــيــث  التحقيق  تستوجب  الــعــام  لــلــمــال 

الإدارة الــعــامــة لــلــري بــأســيــوط عــلــي »فــتــوي« غير 
في  وجـــاء  الــمــذكــورة  الجمعية  لاستبعاد  قانونية 

خطاب الاتحاد الإنتاجي لوزير الري.
معالي السيد وزير الري والموارد المائية

تحية طيبة وبعد ،،
ــم الـــتـــحـــقـــيـــق فــــي شــكــوي  ــكـ ــادتـ ــيـ نــلــتــمــس مــــن سـ
والتعمير  للإنشاء  الإنتاجية  التعاونية  الجمعية 
قــامــت الإدارة  أســيــوط حــيــث  تــيــج بمحافظة  بــأبــو 
العامة للتوسع الأفقي ومشروعات الري بأسيوط 

الإنتاجي يخاطب وزير الري للتحقيق في واقعة استبــــــــــــــــــعاد جمعية إنشاء وتعمير أبو تيج من إحدي المناقصات
الجمعية قدمت العطاء الأقل سعراً وإدارة الــــــــــــــــــري بأسيوط استندت لفتوي غير قانونية لاستبعادها
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د. عبدالعاطى
وزير الرى

عمران

في عدد مايو ٢٠١٩
خاطب الاتحاد التعاوني الإنتاجي وزير المالية لتوجيه مديريات الضرائب بكافة المحافظات بقواعد تحصيل الضريبة 
بناء علي شكوي الجمعية التعاونية للإنشاء والتعمير بسوهاج، كما خاطب محافظ الجيزة لتنفيذ حكم القضاء الإداري 
الصادر لصالح جمعيات نقل الركاب بالمجافظة بناء علي شكوي الجمعية التعاونية لنقل الركاب وخدمات السرفيس بالجيزة.

في عدد يونيو ٢٠١٩
خاطب الاتحاد التعاوني الإنتاجي رئيس الوزراء للتوجيه لكافة الجهات المعنية لصرف تعويضات المقاولين التي 
أقرها مجلس الوزراء وذلك بناء علي شكوي جمعية الخدمات المعمارية بالفيوم كما خاطب وزير التموين للتوجيه للشركة 
المصرية للصوامع بأن تكون أولوية التشغيل للجمعيات التعاونية وفقاً للقانون وذلك بناء علي شكوي الجمعية التعاونية 

للشحن والتفريغ بالمنيا.

الأرشيف

في العدد القادم
مشاكل جديدة لجمعيات إنتاجية جديدة  

علي مكاتب المسئولين.. انتظرونا

صورة زنكوغرافية من الخطاب 
الذى أرسله الاتحاد الانتاجى لوزير الرى

باستبعاد الجمعية من إحدي المناقصات رغم أنها 
صاحبة العطاء الأقل سعراً وذلك استناداً لفتوي 

غير قانونية.
وتفضلوا سيادتكم بقبول وافر الاحترام،،،

وكان المهندس لطفى عمران رئيس مجلس إدارة 
الجمعية التعاونية للإنشاء والتعمير بأبوتيج قد 
استغاث بالتعاون الانتاجى لتوصيل شكواه لمعالى 
وزيــر الــرى والــمــوارد المائية وهو ما حدث بالفعل 
حــيــث قـــامـــت »الـــتـــعـــاون الانـــتـــاجـــى« بــنــشــر شــكــوى 
الجمعية التعاونية للإنشاء والتعمير بأبوتيج فى 
العدد السابق » السادس عشر يونيو ٢٠١٩« فى باب 
الخطاب  المجلة  نشرت  حيث  الجمعيات«  »هموم 
الذى أرسلة رئيس مجلس إدارة الجمعية إلى إدارة 

التحرير كاملاً والمتضمن تفاصيل الواقعة.

الإنتاجي يخاطب وزير الري للتحقيق في واقعة استبــــــــــــــــــعاد جمعية إنشاء وتعمير أبو تيج من إحدي المناقصات
الجمعية قدمت العطاء الأقل سعراً وإدارة الــــــــــــــــــري بأسيوط استندت لفتوي غير قانونية لاستبعادها
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التنمية الشاملة للدولة المصرية
أهم ملامح خطة 2020 للاتحاد العام للتعاونيات 

د. أحمد عبدالظاهر

للتعاونيات  الــعــام  الاتحـــاد  قــام 
بوضع خطة  نشاط الاتحاد 2019 
ملامحها   أهم  من  التى   2020 إلى 
ــة الحــركــة  ــجــي ــي ــرات إعـــتـــبـــار اســت
التعاونية 2030 وثيقة ومنهاج عمل 
ومكوناته  للتعاونيات  العام  للاتحاد 
وتنشيط  التعاونية  الاتحـــادات  من 
دور التعاونيات فى خدمة أعضائها 
خلال  من  للبلاد  الشاملة  والتنمية 
القومية  المشروعات  فى  مشاركتها 
وتم وضع عدد من الأهداف الفرعية 
 2020/2019 لعام  النشاط  لخطة 
على  التعاونيات  وضع  أهمها  ومن 
خريطة العمل الوطنى العام والترويج 
لاستراتيجية الحركة التعاونية 2030 
تنفيذ  فــى  ــادات  ــ ومــســاعــدة الاتحـ
المواد  وتقنين  الاستراتيجيه  أهداف 
الدستورية فى التشريعات التعاونية 
للمنظمات  فــعــال  تــواجــد  وتحقيق 
القومية  المشروعات  فى  التعاونية 
الــكــبــرى لــلــدولــه وتــوثــيــق الإرتــبــاط 
التعاون لتحقيق مبدأ  بين قطاعات 
وتوثيق  الــتــعــاونــيــات  بــن  الــتــعــاون 
ومنظمات  التعاونيات  بين  الإرتباط 
ــمــاعــى الأخـــرى  الاقــتــصــاد الاجــت
وتعديل التشريعات التعاونية خاصة 
للتعاونيات  الــعــام  الاتحـــاد  قــانــون 
وإصدار قانون التعاون الموحد طبقا 
للظروف الاقتصاديه الحالية والعمل 
على حل مشكلات الحركة التعاونية 
الجهات  مع  تعاملاتها  فى  المصرية 
ذات العلاقه والعمل على إنشاء بنك 
المصرية  التعاونية  للحركة  تعاونى 
تأسيس  نــحــو  ــســعــى  وال لــدعــمــهــا 
الاتحاد التعاونى لدول حوض النيل 
المصرية  التعاونية  الحركة  وتمثيل 
فى الداخل والخارج وأمام الجهات 

ذات العلاقه.

ــرت الخــطــة الاهــتــمــام  ــ كــمــا اق
بالإعلام التعاونى وتدعيم الصحف 
المطلوبه  الرساله  لتقديم  التعاونية 
منها لنشر الثقافه التعاونيه والمعاونه 
فى إنشاء الجامعه التعاونيه الأهليه 
بالتنسيق مع المعاهد التعاونيه العليا 

القائمه.
 وتــقــرر تــطــويــر وإجــــراء بعض 
الدراسات الخاصة بإنشاء صندوق 
التمويل التعاونى وصولا إلى دراسة 
الــتــعــاون. لبنك  متكامله  جـــدوى 
 – سيناء  لشمال  التعاونية  والتنمية 
والمشروعات  السويس  قناة  ومحور 
أفريقيا  دول  مع  المشتركه  التعاونية 
الاتحــاد  لإنشاء  التحرك  إطــار  فى 

التعاونى الافريقى.
إنشاء  ــدأ  ب دراســـة   سيتم  كما 
أسواق التعاون   تقوم على التعاون 
لدى    : المكان   .. التعاونيات    بين 
إحدى التعاونيات الاسكانيه – السلع 
التعاونيات  مــن  مقدمه  المعروضه 
والانتاجية  والزراعية  الاستهلاكيه 
وجمعيات الثروه المائيه ويقترح البدء 

فى محافظة المنيا حيث أن الاتحاد 
للمحافظه  الاستهلاكى  التعاونى 

لديه خبره فى هذا المجال.
وتطوير نشرة الاتحاد إلى مجله 
التعاونيات  أخــبــار  تنشر  تعاونيه 
المقالات  عــن  فضلا  ومشروعاتها 
ندوات  وعقد  التعاونيه  والدراسات 
المركزية  الاتحــــادات  مــع  مشتركه 
مع  المختصين  الـــــوزراء  بمــشــاركــة 
»دور  المركزى   الاستهلاكى  الاتحاد 
 ، الغلاء   مكافحة«  فى  التعاونيات 
»دور  المركزى  الانتاجى  الاتحاد  مع 
الصناعات  تنمية  فــى  التعاونيات 
الاسكانى  الاتحـــاد  مــع  الحــرفــيــه« 
ــزى  »الــتــعــاونــيــات والاســكــان  ــرك الم
التعاونى  الاتحاد  مع   ، الاجتماعى« 
وتنمية  »التعاونيات  المائيه  للثروه 
ــروه المـــائـــيـــه« بـــالإضـــافـــة إلــى  ــثـ الـ
ــوزراء  عقد لــقــاءات مــع الــســادة الـ
العلاقه  ذات  والجهات  والمحافظين 
السيد  فخامة  لقاء  نتائج  لتفعيل 
رئيس  والسيد  الجمهورية  رئيس 
الوزراء.ورعاية إنشاء معارض دائمة 
التعاونيات  بــن  للتعاون  ومــؤقــتــه 
ــون الــتــعــاون  ــان وتــطــويــر مــشــروع ق
ليحقق توافقا عاما بين كل قطاعات 
التعاون مع متابعة تحقيق التعديلات 
قــوانــن  فــى  المــطــلــوبــه  التشريعيه 
التعاون  قانون   ( الحالية  التعاون 
دائمة  لجان  إنشاء  ورعاية  الموحد( 
للتنسيق بين أنشطة التعاون المختلفة 
ومستوى  المــركــزي  المــســتــوى  عــلــى 
التعاونيات،وبينها  بين  المحافظات 
الإدارية  والجهات  التعاونيات  وبين 
الخمس  التعاون  قطاعات  ومعاونة 
منظماتها  ــر  ــطــوي وت تحــديــث  في 
ودخولها فى أنشطة جديدة خاصة 

النشاط الاعلامى بكافة وسائله.

تقدمها : امانى عبد الرازق
أخبار الاتحادات النوعية 
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إدارة  مـــجـــلـــس  قــــــرر 
للتعاونيات  الــعــام  ــاد  الاتحـ
عبد  أحمد  الدكتور  برئاسة 
ــمــاع  الــظــاهــر عــقــد الاجــت
التاسيسى للاتحاد التعاونى 
مجلس  لتشكيل  الأفــريــقــى 
دولة  وتحديد  الاتحاد  إدارة 

المقر خلال الفترة المقبلة 
وكـــــان الاتحــــــاد الــعــام 
ــتــعــاونــيــات  شــكــل لجنة  لــل
ــاد  ــ ــحــث تــشــكــيــل الاتحـ ــب ل
ووضــع  الأفريقى  التعاونى 
للاتحاد  الأســاســى  النظام 

إرسالة  والفرنسية وتم  اللغتين الانجليزية  إلى  ترجمتة  وتم 
المعنية وتمت موافقة  الرئاسة الجمهورية وكل الجهات  إلى 
الرئيس عبد الفتاح السيسى على المقترح فى ضوء اعتبارات 

وزارة الخارجية 
وأكد الدكتور أحمد عبد الظاهر أنة سيتم خلال الأيام 
للشئون  الخــارجــيــة  وزيــر  مساعد  مــع  لقاء  عقد  الــقــادمــة 
ودعــوة  التاسيسى  الاجتماع  عقد  سبل  لبحث  الأفريقية 
أن  إما  لذلك  تصور  وضع  وتم  للمشاركة  الأفريقية  الــدول 

الــوزارة  قبل  من  الدعوة  تتم 
للسادة السفراء الأفارقة فى 
مصر لترشيح المشاركين فى 
تفويض  يتم  أن  أو  المــؤتمــر 
للتعاونيات  ــعــام  ال ــاد  الاتحــ
لدعوة  الاتحادات والمنظمات 
التعاونية الأفريقية للمشاركة 
خاصة وأن الاتحاد التعاونى 
العربى يضم 8 دول افريقية 
مرحبة بالمشاركة وندعو باقى 

الدول الأفريقية الاخرى.
الدكتور  الاجتماع  حضر 
وزيــر  مستشار  نــصــار  سعد 
العام  الاتحــاد  رئيس  نائب  راتــب  حسن  والدكتور  الــزراعــة 
الاتحــاد  عــام  سكرتير  شلبى  حافظ  والدكتور  للتعاونيات 
والدكتور محمود منصور واللواء عادل نصحى رئيس الاتحاد 
الاتحــاد  رئيس  الفقى  محمد  والــلــواء  الاسكانى  التعاونى 
التعاونى للثروة المائية والمحاسب أحمد زهير رئيس الاتحاد 
التعاونى الانتاجى والدكتور طلعت عبدالقوى رئيس الاتحاد 
الى  الاتحــاد  إدارة  مجلس  وعضو  الأهلية  للجمعيات  العام 

جانب أعضاء مجلس إدارة الاتحاد العام للتعاونيات 

لجنة لوضع النظام الأساسى للاتحاد التعاونى الأفريقى 

صرح رمضان عبده شيخ صيادين مركز رشيد وعضو 
مجلس إدارة الاتحاد التعاونى للثروة المائية أنه قام بعرض 
المائية  للثروة  التعاونى  إدارة الاتحاد  مذكرة على مجلس 
حول القرار الذى أصدرة رئيس مجلس الوزراء لمحافظتى 
كفر الشيخ والبحيرة حول تقنين أوضاع الأقفاص السمكية 
والذى قام على أثرة محافظ البحيرة بفرض رسوم 100 
جنبة على المتر المربع  فى حين كنا نقوم بالترخيص بواقع 
2 جنية للمتر المربع وهو ما يتعدى تكلفة المشروع بكثير 
الى  النهاية  فى  ويــؤدى  الصيادين  مصالح  مع  ويتعارض 
اغلاق هذه الأقفاص والتى تعد من المشروعات الصغيرة 
وهو ما يتعارض  أيضاً مع سياسة الدولة فى دعم هذه 
المشروعات إلى جانب القرار القاضى بنقل الاقفاص من 
كيلو   13 الدولى وهى مسافة  الكوبرى  مغيزل حتى  برج 
متر إلى مكان لا يتعدى 8 متر لن يستوعب بأى حال من 
اللواء  قرر  ذلك  وعلى  23ألــف صندوق سمكى  الآحــوال 
نائب  منى محرز  الدكتورة  مع  لقاء  تنظيم  الفقى  محمد 
وزير الزراعة للثروة الحيوانية والسمكية والداجنة لبحث 

هذه المشكلة والتى تؤثر على مصير مئات الصيادين. 

الاتحــاد  إدارة  مجلس  عضو  عيسى   مجدى  صــرح 
استقبل  الزراعى  التعاونى  الاتحاد  أن  الزراعى  التعاونى 
وفدا من دولة بيلا روسيا  لعرض بعض الآلات الزراعية 
وذلك  الجــرارات  ومنها  وأسعارها  الدولة   منتجات  من 
لتسويقها للجمعيات الزراعية وقرر مجلس إدارة الاتحاد 
وعلى  لدراستة   له  التابعة  الأمر على الجمعيات  عرض 
الجمعية الراغبة فى شراء اى من هذه الآلات تقدبم طلب 

إلى الاتحاد. 
وأضاف عيسى أنه تم عرض المشكلة الخاصة بزراعة 
نقص  فى  تتمثل  والتى  الشيخ  كفر  محافظة  فى  الأرز 
المياة فى نهايات الترع فى الوقت الذى يحتاج فيه الأرز 
لملوحةالارض وعدم جدوى  نظرا  المياة  كبيرة من  كميات 
زراعة أى محاصيل أخرى بها وهو ما يشكل أزمة كبيرة 
للمزارعين وخسارة للمحصول وعلى ذلك طالبنا الاتحاد 
بتينى موقف المزارعين بالمحافظة والبحث عن حلول جادة 

لهذه المشكلة.

الأقفاص السمكية 
بالبحيرة وكفر الشيخ 

مهددة بالانهيار 
بيلا روسيا 

تصدر جرارات 
زراعية لمصر 

الزراعىثروة مائية
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القهوة لانتفاخ العين والخيار للبشرة

أربعة عصائر لحرق الدهون وخسارة الوزن

 مشاكل البشرة كثيرة ولا تنتهي، وهي تزداد مع مرحلة 
المراهقة، من أبرزها انتشار حب الشباب والبقع السوداء 

وفقدان الوجه للنضارة والهالات السوداء أسفل العينين، 
والكثير من منتجات العناية بالبشرة لا تعطي النتيجة 
المطلوبة، لذلك نقدم لكى عزيزتى المرأه مجموعة 
من المواد الطبيعية تساعد على حل جميع مشاكل 

البشرة المختلفة:
الأفوكادو لتهدئة البشرة

غني بالمواد المضادة للأكسدة وحمض الأوليك ، 
هذا القناع مصنوع من الأفوكادو والموز وزيت الزيتون، 
وهذه المكونات ترطب وتهدئ احمرار وتهيج البشرة.

البابايا لتفتيح البشرة
يمكنك إحضار البابايا واخلطيه مع العسل لعمل 

قناع لتفتيح لون البشرة، سوف يستهدف أيضًا بقع 
الشمس وألوان البشرة غير المتوحدة.

القهوة لانتفاخات العين
الكافيين يساعد الخلايا على الحماية من 
الإشعاع وتكوين التجاعيد ، مع تقليل الانتفاخ، 
يتم طحن حبوب القهوة بزيت جوز الهند لتهدئة 

وترطيب البشرة.
الخيار للبشرة الدهنية

يستخدم هذا القناع البسيط المكون من الخيار، 
لتقليل ظهور البشرة الدهنية وحب الشباب دون 
إصابة بشرتك بالجفاف، فإذا كان لديك 
بقايا القناع ، فقم بتجميدها في صينية 
آيس كيوب للاستخدام في المستقبل.

تبحث الكثير من الفتيات عن طرق 
تساعدهم على إنقاص أوزانهم الزائدة 

بشكل سريع وبصورة آمنة، 
التي ربما  المعادلة  وهي 
يصعب تحقيقها بسبب 
إيقاع الحياة غير المنتظم.

                  وتعتبر خسارة 
الوزن ليس عملا سهلاً أبداً 

على الكثيرين، فالذين 
يتبعون نظاماً معيناً 
لخسارة أوزانهم 

يتطلب منهم ذلك 
الكثير من الإرادة 

والتصميم والحماسة، 
ولكن سرعان ما يذهب كل 
هذا هباءاً عندما ينحرفون 

عن نظام الريجيم المتبع ويتناولون كمية 
أكبر من الطعام.

 واليوم سنقدم لكم بعض النصائح 
لخسارة الوزن بشكل صحي وقياسي:

تجنُب الوجبات المسائية 
الكبيرة أو تناول عشاء في 
وقت متأخر. احرصي على 

تناول وجبة العشاء قبل 
الساعة ثمانية مساءاً. 
عند الاستيقاظ صباحاً 
يجب أن تشعري بالجوع 

بعد فترة قصيرة، هذا 
الجوع يدل أنك لم تكثر 
الأكل في الليلة السابقة.

    تناول الوجبة 
الأساسية أو الوجبة 

الخفيفة قبل الشعور بالجوع الشديد. 
تجويع الجسم أو الشعور بالجوع لفترات 
طويلة يؤدي الى الإفراط في 
الأكل، لذلك تناولوا الطعام 

كل ساعتين تقريباً.
    شرب ماء، قهوة، شاي أو 
أعشاب مثل زهورات، يانسون، 
بابونج، قرفة، زنجبيل... مع 
تجنُب العصائر والمشروبات 
الغازية، حيث أن هناك 
خطأ شائع يرتكبه 
العديد وهو تفسير 
العطش على أنه جوع 
لذلك شرب الماء والسوائل 
يقلل من هذا الجوع الوهمي.

كيفية خسارة الوزن في وقت قياسي

 الحزن وفقدان الاهتمام أو المتعة فى الأنشطة 
اليومية، قد تكون هذه الأعراض طبيعية وسرعان 
ما نعود لحياتنا الطبيعية، وقد تستمر الأعراض 
وغيرها وتكون بمثابة إنذار بإصابتك بالاكتئاب.

ووفقا لمنظمة الصحة العالمية)WHO(، فإن 
الاكتئاب هو أكثر الأمراض شيوعا 
فى جميع أنحاء العالم، وله العديد 

من الأسباب، ومنها:
-النفسية والاجتماعية كالضغوط 
اليومية فى العمل أو فى الأسرة، وأيضا 
التعرض لصدمات كبيرة مثل الموت 
أو تعرض شخص قريب لك لحادثة.

-التغيرات البيولوجية، كالحمل 
أو اقتراب موعد الدورة الشهرية.

-العوامل الوراثية، أى إصابة أحد 

الأقارب بالاكتئاب، فيزداد خطر الإصابة به.
وهناك العديد من الأعراض التى قدمتها 

منظمة الصحة العالمية، ومنها:
- فقدان الرغبة الجنسية.

- نزول الوزن غير المرغوب.

-فقدان الشغف حول الأشياء التى كانت 
تشعره بالفرحة قديما.

-فقدان الشهية.
-الأرق أو كثرة النوم. 

- قلة الحركة وعدم الرغبة فى الكلام.
 -التعب والشعور بالكسل.

- سيطرة المشاعر السلبية على تفكيره.

- ضعف القدرة على التفكير أو التركيز.
- تفكيره الزائد فى الانتحار أو محاولته 

بفعلها.
وأخيرا نصح التقرير، بضرورة التركيز 
فى الأعراض السابق ذكرها، وفى حالة 
تواجدها عند أى شخص، عليه التوجه فورا 
للطبيب، لتجنب المضاعفات التى تطرق 

على الإنسان الذى يعانى من الاكتئاب.

 الفرق بين التقلبات المزاجية والاكتئاب 

إعداد: عائشة عبدالرحيم
صحتك بالدنيا
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كيف تحصلين على سيقان مشدودة وجذابة؟!

الصلع الذكوري الأندروجيني

هل تحلمين بالحصول على سيقان جذابة 
وجميلة خالية من مظهر الدهون المتراكمة؟! 
م لكِ من مجلة صحتي خمسة تمارين  .. نُقدِّ
رياضية أساسية إذا اتبعتيها بدقة ستتمكنين 
من خلالها الاستمتاع بسيقان مثالية وأكثر 

جاذبية:
- اصعدي الدرج درجة درجة لمدة نصف 
ساعة مع الاحتفاظ باستواء الكعبين ورفع 
الركبتين قدر الإمكان فذلك يساعدك 

على تنحيف منطقة الفخذين وتقوية 
العضلات فيها.

صعود الدرج يعمل على شد 
الساقين.

 - اصعدي كل ثلاث 
درجات مع بعضهم البعض 
أو اصعدي الدرجات العالية 

لمدة نصف ساعة وارتدي 
حذاءً مُسطحاً أثناء 
ذلك، فهذا التمرين 

سيُساعدك على تقوية عضلات الفخذين 
كما أنه يُحسن وظائف الجهاز التنفسي.

صعود الدرجات العالية يعالج ترهلات 
الساقين.

- قفي على أطراف قدميكِ وضعي 
يديكِ على خصركِ، وانحني إلى الأسفل 

ثم إلى الأعلى حتى تحسي بالشد 
في عضلات فخذيكِ.

الأعلى  إلى  الإنحناء 
والأسفل بهذه الوضعية 

يشد الفخذين والساقين.
قي تمرين الركلات   - طبِّ
العكسية بحيث تتمددين على 
يديكِ وساقيكِ وتقومين 
برفع ساق واحدة 
إلى الأعلى بزاوية 

90 لِدُة 10 ثوانٍ 

ثم ارفعي الساق الثانية لنفس المدة وهكذا، 
كرري هذا التمرين لمدة 20 دقيقة.

تمرين الركلات العكسية يجعل الساقين 
جذابتين.

 - احملي الأثقال في كل يد وقومي 
بحني الُجزء العلوي من الجسم إلى 
الأرض، ثم تابعي الإنحناء إلى الأعلى 

والأسفل لمدة 20 دقيقة.
حمل الأثقال والإنحناء معاً 
يقوي عضلات الجسم خاصة الساقين 

والفخذين.
 خصصي لنفسك مدة يومية تتراوح 
ما بين )30( دقيقة إلى ساعة لتطبيق 
بعض هذه التمارين السهلة التي من 
شأنها أن تجعلكِ تحصلين على سيقان 
مشدودة خالية من الترهلات، واحذري 
تناول الطعام بعد ممارسة التمارين 
مباشرة لأن ذلك يؤدي 

إلى نتائج عكسية !

هو تساقط الشعر الموروث المعتمد على 
الاندروجين )الهرمون الجنسي الذكري(

وبشكل رئيسي.
يصيب بشكل اساسي الذكور في 
عمر العشرينات او اوائل الثلاثنيات, 
وقد يصيب الاناث باعمار متاخرة.

الأسباب :
1-الوراثة: اثبتت بعض 
الدراسات وجود وراثة جسدية 
قاهرة بنفوذية مختلفة, وهذا 
مايفسره اصابة بعض 

العائلات دون اخرى.
2-الاندروجينات: ان الصلع بشكل اساسي 
يحدث بعد البلوغ, ولايصيب الاشخاص الذين تم 
اخصاؤهم قبل البلوغ , كما ان الصلع يعود ويظهر 
عندهم عند اعطاؤهم التستوسترون )الهرمون 
الاندروجين الذكري( ثم يعود ويتوقف بوقفه, مما 

يؤكد على دور الوسط الاندروجيني بتطوره.
مع العلم انه لم يتم معرفة دور التستوسترون في 
احداث الصلع باستثناء التجربة والملاحظة فقط.

آلية تطور الصلع :
تمر الشعرة بشكل عام في 3 اطوار ؛

طور النمو :وسطيا 3 سنوات
طور التراجع :وسطيا 1-2 اسبوع

طور الانتهاء: وسطيا 3-4 اشهر
ما يحدث في الصلع هو نقص في 
فترة النمو بالمقارنة مع فترة الانتهاء 
مما يقلل نمو الشعرة فتستمر 
البصيلة بانتاج شعر ناعم 
وادق حتى يتوقف عن 

انتاج الشعر.

فوائد زيت الزيتون لشعر الأطفال يمكن استخدام 
زيت الزيتون لتنعيم الشعر المجعد والخشن، أيضاً 

لتقوية شعر الطفل، يعتبر هذا الزيت علاج طبيعي 
وفعال وخصوصاً لإزالة قبعات المهد التي تحمي رأس 

الطفل من الأمام، يمكن تعريف طاقية المهد بأنها من 
أشكال القشرة التي تعمل طبقة من الجلد الجاف، تتشكل 

بعد فترة وجيزة بعد عملية الولادة، في حالات 
تتكون بقع صفراء زيتية في فروة الرأس، 
لتخفيف طاقية المهد وإزالة القشرة 
يمكن استخدام زيت الزيتون، وذلك عن 
طريق تغطية فروة الرأس بالقليل من 
زيت الزيتون، مع تدليك الشعر بقطعة 
قماش ناعمة، وتركه لمدة لا تزيد عن ربع 

ساعة، ثم يغسل الشعر بشامبو أطفال 
مناسب مع الماء الدافئ، تكرر 

هذة العملية ثلاث مرات 
في الأسبوع للتخلص من 

القشرة بالكامل.

فوائد زيت 
الزيتون 

لشعر 
الأطفال
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ماذا تبقي من مبادئ ثورة يوليو..؟!
لم يكن من السهولة بمكان قيام ثورة 
ونجاحها في ظل ظروف سياسية واقتصادية 
واجتماعية تدعو إلي الإحباط واليأس 

وفقدان الأمل..!!
مجموعة قليلة من الأفراد تحتكر المال 
والسلطة والنفوذ وتتحكم في مصائر 
العباد.. وشعب كامل يقبع تحت خط 
الفقر ويعاني »الاغتراب« داخل الوطن!!

أصوات ثائرة تظهر علي استحياء بين 
الحين والآخر تطالب بالعدل والإنصاف 
والحق في الحياة وسط عالم من الظلم 
والقهر والاستعباد لا يلقي لها بالا ولا 
يسمع لها صوتا.. هكذا كانت الحياة قبل 
ثورة يوليو ١٩٥٢.. كان مجرد التفكير في 
إمكانية »التغيير« ضرباً من الجنون ورجس 

من عمل الشيطان!!
لكن عزيمة المصريين تجسدت عندما 
خرج رجال من أبناء هذا الشعب يحملون 
مشاعل النور ليعبروا بأمتهم الجسر ما 
بين اليأس والرجاء فاستيقظ المصريون 

علي البيان الأول لثورة ٢٣ يوليو!!
لم تصدق غالبية الشعب - في البداية 
- قيام الثورة ونجاحها خاصة وأن أجهزة 
الاتصال والتواصل لم تكن بالدرجة التي 
عليها الآن وبمرور الأيام بدأت الأخبار تتوالي 
وبدأت »شمس الثورة« تسطع علي ربوع 
المحروسة فانفجرت أسارير المصريين 
في كل مكان مؤيدة ومباركة وامتزجت دموع 
الفرح بذكريات الحرمان والقهر طوال 
عقود... وتجسدت ملحمة وطنية بين 

الجيش والشعب قلما شهدتها الإنسانية 
وبدأت بشائر الخير »تهب« علي المظلومين 
والمحرومين وتأسست عدالة اجتماعية 
غابت شمسها عن أرض المحروسة أزمان 
بعيدة.. وظهرت »الطبقة المتوسطة« التي 
كانت مصدر الإنتاج والإبداع والإلهام في 

جميع المجالات للأمة بأسرها.
وعلي الرغم من أن الظروف السياسية 
لم تكن علي المستوي المطلوب نتيجة 
للمؤامرات الدولية علي »مكاسب الثورة« 
وإقحام البلاد في حروب لا ناقة لها فيها 
ولا جمل إلا أن »روح يوليو« التي سرت 
في جسد المصريين كانت درعاً قوياً أمام 
أطماع الطغاة والمستبدين ووحدت فكرة 
»القومية« الشعوب العربية حاضراً ومصيراً!!

وكما فوجئ المصريون بقيام ثورة يوليو 
كان »الحدث الجلل« الذي زلزل كيان الأمة 
بالرحيل المفاجئ لـ»جمال عبدالناصر« 
»باعث الأمل« و»ملهم الحماس« لجموع 
الشعب... فكانت صدمة المصريين في 
رحيله أكبر كثيراً من فرحتهم بمكاسب 

الثورة!!
وتولي »السادات« المسئولية وظن الجميع 
أنه سيكمل المشوار لكن »شبح« عبدالناصر 
ظل يطارده ليل نهار فأراد أن ينتهج لنفسه 
خطاً جديداً في رحلة »البحث عن الذات« 
فكانت سياسة الانفتاح الاقتصادي التي 
كانت بحق »المسمار الأخير« في نعش 

الثورة!!
فقد عادت الرأسمالية القبيحة لتطل 

برأسها وخرج لصوص المال العام من 
مواسير »الصرف الصحي« ليشاركوهم 
سرقة الوطن وحدث »الــزواج الميمون« 
بين المال والسلطة ورقص الجميع علي 
أنقاض »الطبقة المتوسطة« التي طحنها 
الغلاء والفساد والاحتكار حتي وصلت 

الأمور لما نحن فيه!!
ماتت ثــورة يوليو »إكلينيكيا« برحيل 
عها« السادات بسياسة  عبدالناصر و»شيَّ
الانفتاح إلي مثواها الأخير.. لم يعد منها 
إلا الذكريات التي نسترجعها من أفلام 
الماضي الجميل.. نري ثورة يوليو في 
شخصية »إبراهيم حمدي« الذي يضحي 
بنفسه من أجل الوطن والتي جسدها عمر 
الشريف في قصة إحسان عبدالقدوس 
»فــي بيتنا رجـــل«.. نــري ثــورة يوليو في 
الطبقية  الــفــوارق  الحب علي  انتصار 
عندما يتزوج علي »ابن الجنايني« من 
إنجي »بنت الباشا« ويــرد لها قلبها في 
رائعة يوسف السباعى »رد قلبى « ..  نرى 
ثورة يوليو فى  »نهر الحب« عندما تفضل 
»نوال« الخروج من »سجن القصر« الذي 
يمثل حياة المظاهر والغش والخداع إلي 

حياة الواقع والبساطة والهدوء!
ما أحوجنا لمبادئ ثورة يوليو ونحن 
نحتفل بالذكري ٦٧ لقيامها.. ما أحوجنا 
لإقامة حياة ديمقراطية سليمة.. ما أحوجنا 
لتأسيس عدالة اجتماعية حقيقية.. ما 
أحوجنا إلــى »روح الــثــورة« التي صنعت 

المعجزات وحققت المستحيل..!!
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 محمد جعفر  
يكتب
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م. أحمد زين العابدين السماك
 رئيس مجلس الإدارة

وأعضاء المجلس وأعضاء الجمعية 
وليد مرسي  مدير عام الجمعية والجهاز 
الإداري للجمعية يتقدمون بخالص التهاني 

لجماهير وشعب الأسكندرية العظيم 
بمناسبة ذكري احتفالات العيد القومي 

للمحافظة ويخصون بالتهنئة
الدكتور عبدالعزيز قنصوه  

محافظ الإسكندرية
اللواء أحمد بسيوني السكرتير العام

رضا متولي وكيل وزارة التضامن 
الاجتماعي بالأسكندرية وعزة إسماعيل  

مدير إدارة الجمعيات بالمديرية
وأسرة الجمعيات التعاونية الإنتاجية 

متمنين لمصر وشعبها مزيداً من التقدم 
والإزدهار تحت قيادة السيد الرئيس

 عبدالفتاح السيسى 
رئيس الجمهورية

الجمعية التعاونية للأعمال الإنشائية
والكهروميكانيكية والتخطيط العمراني »منارة«

م. استشارى محمد عبدالعظيم
 نائب رئيس مجلس الإدارة

لواء.م. استشارى رامى منير
أمين سر الجمعية

أ. وليد مرسي مجاهد
مدير عام الجمعية

عزة إسماعيل 
مدير إدارة الجمعيات

م. أحمد زين العابدين السماك
رئيس مجلس الإدارة

رضا متولى
وكيل وزارة التضامن

الدكتور عبدالعزيز قنصوه  
محافظ الإسكندرية



عزة إسماعيل
مدير إدارة الجمعيات

رضا  متولى
وكيل وزارة التضامن 

اللواء علاء خلف
المدير الإداري

اللواء حسام دويدار 
مدير عام الجمعية

مصطفى حسن 
نائب رئيس مجلس الإدارة

إيفا النحاس
أمين سر الجمعية

م. حسن مهران رئيس مجلس الإدارة 
وأعضاء المجلس وأعضاء الجمعية 

العمومية
واللواء حسام دويدار ومدير  عام الجمعية
واللواء علاء خلف - المدير الإداري للجمعية

والجهاز الإداري للجمعية يتقدمون بخالص التهاني 
لجماهير وشعب الأسكندرية العظيم بمناسبة 

ذكري احتفالات العيد القومي للمحافظة ويخصون 
بالتهنئة

الدكتور عبدالعزيز قنصوه  محافظ الأسكندرية
واللواء أحمد بسيوني السكرتير العام

ورضا متولي وكيل وزارة التضامن بالأسكندرية
وعزة إسماعيل مدير إدارة الجمعيات بالمديرية

وأسرة الجمعيات التعاونية الإنتاجية
داعين الله العلي القدير أن يديم علي مصر الأمن 
والأمان والاستقرار وأن يوفق راعي مسيرة التنمية

الرئيس عبدالفتاح السيسي
لما فيه صالح شعبنا العظيم

الجمعية التعاونية للأعمال الإنشائية 
والهندسية للطرق بالأسكندرية »روود«

م. حسن مهران
 رئيس مجلس الإدارة

الدكتور عبدالعزيز قنصوه 
محافظ الأسكندرية


